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Pisomna informacia pre pouZivatel’a

JOX
koncentrat na kloktadlo
jodovany povidon a alantoin

Pozorne si precitajte celti pisomnu informaciu predtym, ako za¢nete pouZivat’ tento liek, pretoZe

obsahuje pre vas délezité informacie.

Vzdy pouzivajte tento liek presne tak, ako je to uvedené v tejto informacii alebo ako vam povedal vas

lekar alebo lekarnik.

- Tuto pisomnu informaciu si uschovajte. Mozno bude potrebné, aby ste si ju znovu precitali.

- Ak potrebujete d’alsie informacie alebo radu, obrat'te sa na svojho lekarnika.

- Ak sa u vas vyskytne akykol'vek vedl'aji i¢inok, obrat’te sa na svojho lekara alebo lekarnika.
To sa tyka aj akychkol'vek vedl'ajSich u¢inkov, ktoré nie st uvedené v tejto pisomne;j
informacii. Pozri Cast’ 4.

- Ak sa do 3 dni nebudete citit’ lepSie alebo sa budete citit’ horsie, musite sa obratit’ na lekara.

V tejto pisomnej informacii sa dozviete:

Co je JOX a na ¢o sa pouZiva

Co potrebujete vediet predtym, ako pouZijete JOX
Ako pouzivat' JOX

Mozné vedlajSie uCinky

Ako uchovavat’ JOX

Obsah balenia a d’alSie informacie

oukrwhE

1. Co je JOX a na &o sa pouZiva

Hlavnym lie¢ivom je jodovany povidon. Tato latka uvol'nuje pri kontakte s kozou a so sliznicou jod,
ktory nici cely rad choroboplodnych zarodkov (baktérie, plesne, niektoré virusy). JOX je preto vhodny
na dezinfekciu tstnej dutiny a hltana. JOX d’alej obsahuje alantoin, ktory ma protizapalové ucinky.

JOX sa pouziva na dezinfekciu ustnej dutiny a hltana pri zapalovych a infekénych

ochoreniach - anginach, zapaloch hltana a (alebo) mandli, zapaloch jazyka a aftach, pri prvych
priznakoch chripkovych ochoreni ($kriabanie v hrdle), pred chirurgickymi vykonmi v dychacich

a prehitacich cestach a v pooperaénej starostlivosti, na lietbu infekcii v ustnej dutine u pacientov
lieenych cytostatikami. Dalej sa pouziva pri anginach vyvolanych streptokokmi, a to ako podporna
liecba pri subeznej liecbe antibiotikami.

Ak sa do 3 dni nebudete citit’ lepSie alebo sa budete citit’ horsie, musite sa obratit’ na lekara.

2. Co potrebujete vediet’ predtym, ako pouZijete JOX
NepouZzivajte JOX
- ak ste alergicky na jod alebo na ktorukol'vek z d’alSich zloziek tohto lieku (uvedenych v Casti
6).

- ak mate zvySenu funkciu Stitnej Zl'azy.
- akste 2 tyzdne pred alebo po planovanom vysetreni alebo lie¢be radioaktivnym jodom.
- ak mate vaznu poruchu funkcie obliciek.

Upozornenia a opatrenia



Predtym, ako za¢nete pouzivat’ JOX, obratte sa na svojho lekara alebo lekarnika:
- ak mate zapal hrtanu, ktory sa prejavuje predovSetkym chrapotom, sipenim a Stekavym
kasl'om, mozete JOX pouzit’ len na odporticanie lekara.
- ak mate poruchu funkcie obli¢iek, musi o vhodnosti pouzivania lieku JOX rozhodntt’ lekar.

Deti a dospievajuci
Det'om od 6 do 12 rokov mozno JOX podavat’ iba na odport¢anie lekara.

Kloktadlo mézu pouzivat deti od 6 rokov, dospievajici a dospelli.

Iné lieky a JOX

Utinky lieku JOX a G¢inky inych stibeZne pouzivanych lickov na miestne pouzitie v ustnej dutine
a hltane sa mézu navzajom ovplyviiovat’, preto sa JOX nesmie pouzivat’ siibezne s inymi liekmi na
dezinfekciu Gstnej dutiny a hltana, najmi s peroxidom vodika.

Dlhodobému pouzivaniu lieku JOX sa maji vyhnut’ pacienti, ktori su lie¢eni litiom.

Ak teraz uzivate, alebo ste v poslednom Case uzivali, ¢i prave budete uzivat’ d’alsie lieky, povedzte to
svojmu lekarovi alebo lekarnikowi.

Tehotenstvo, dojéenie a plodnost’

JOX sa nesmie pouzivat’ v tehotenstve a pocas dojcenia.

Ak ste tehotna alebo dojcite, ak si myslite, Ze ste tehotna alebo ak planujete otehotniet’, porad’te sa so
svojim lekdrom alebo lekarnikom predtym, ako zaénete pouZzivat’ tento liek.

Vedenie vozidiel a obsluha strojov
JOX nema Ziadny alebo ma zanedbatel'ny vplyv na schopnost’ viest’ vozidla a obsluhovat’ stroje.

3. Ako pouzivat’ JOX

Vzdy pouzivajte tento liek presne tak, ako je to uvedené v tejto pisomnej informacii pre pouzivatel'a
alebo ako vam povedal vas lekar alebo lekarnik. Ak si nie ste nie¢im isty, overte si to u svojho lekara
alebo lekarnika.

Dospeli a deti od 6 rokov:

Po zriedeni vodou v pomere 1:20 alebo 1:40 (t.j. 2,5 az 5 ml podl'a priloZenej odmerky alebo pol az

1 ¢ajovu lyzicku do 100 ml vody) sa usta vyplachuju alebo sa zriedeny roztok kloktd. Davkovanie urci
lekér. Zvycajne sa vyplachy alebo kloktania vykonavaji 2 az 4-krat denne nie dlhsie ako 30 sekund,

a to vzdy s odstupom minimalne 4 hodin po predchadzajucej aplikacii. Vyplachy mozno vykonavat’
maximalne 6-krat za defi. Roztok neprehitajte.

Ak pouzijete viac lieku JOX, ako mate
Pri ndhodnom poziti vi¢Sieho mnozstva lieku JOX dietatom okamzite vyhladajte lekara.

Ak zabudnete pouzit’ JOX
Neuzivajte dvojnasobnu davku, aby ste nahradili vynechanu davku.

Ak mate akékol'vek d’alSie otazky tykajice sa pouzitia tohto lieku, opytajte sa svojho lekara alebo
lekarnika.
4. MoZné vedPajsie ucinky

Tak ako vsetky lieky, aj tento liek moze sposobovat’ vedlajsie Gcinky, hoci sa neprejavia u kazdého.



JOX sa zvycCajne dobre znasa, ale m6zu sa vyskytnut’ reakcie z precitlivenosti, predovsetkym
zihlavka, pocit sucha v tstach, palenie alebo tvorba pluzgierikov v mieste aplikacie. Zriedkavo moze
dojst’ k zvySeniu hladiny niektorych idonov v krvi (napr. sodika) a zhorSeniu funkcie obliciek.

Pri zriedkavom vyskyte zavaznych reakcii z precitlivenosti (dychaviénost’, pripadne opuchy pier,
jazyka, o¢nych vieCok, dlani alebo pohlavnych organov) preruste podavanie licku a okamzite
vyhl'adajte lekara.

Hlasenie vedPajSich uéinkov

Ak sa u vas vyskytne akykol'vek vedl'aj$i ucinok, obrat'te sa na svojho lekara alebo lekarnika. To sa
tyka aj akychkol'vek vedlajsich u¢inkov, ktoré nie st uvedené v tejto pisomnej informacii pre
pouzivatela. Vedlajsie i¢inky mozete hlasit’ aj priamo prostrednictvom narodného systému hlasenia
uvedeného v Prilohe V. Hlasenim vedlajsich u¢inkov mozete prispiet’ k ziskaniu d’al§ich informacii
0 bezpecnosti tohto lieku.

5. Ako uchovavat’ JOX
Tento liek uchovavajte mimo dohl'adu a dosahu deti.

Uchovavajte pri teplote do 25 °C, v pévodnom vnitornom obale.

Nepouzivajte tento liek po datume exspiracie, ktory je uvedeny na oznaéeni obalu. Datum exspiracie
sa vzt'ahuje na posledny defi v danom mesiaci.

Nelikvidujte lieky odpadovou vodou alebo domovym odpadom. Nepouzity liek vratte do lekarne.
Tieto opatrenia pomozu chranit’ Zivotné prostredie.

6. Obsah balenia a d’alSie informacie

Co JOX obsahuje

Lieciva su: jodovany povidon 85 mg a alantoin 1 mg v 1 ml lieku.

Dalgie zlozky st: monohydrét kyseliny citrénovej, levomentol, propylénglykol, etanol 96%,
trinatriumecitrat, ¢istena voda.

Obsah sodika: 0,44 mg v 1 ml.

AKo vyzera JOX a obsah balenia
Cira, az slabo opalizujuca Cervenohneda tekutina, neobmedzene sa mieSajica s vodou.

Flaska z tmavého skla s polypropylénovym skrutkovacim uzadverom s tesnenim a vlozkou
Z polyetylénu s obsahom 50 ml alebo 100 ml roztoku, plastova odmerka, pisomna informacia pre
pouzivatel’a, papierova Skatulka.

Na trh nemusia byt uvedené vsetky vel'kosti balenia.
Drzitel’ rozhodnutia o registracii a vyrobca
TEVA Czech Industries s.r.o.

Ostravska 29, 747 70 Opava-Komarov

Ceska republika

Ak potrebujete akukol'vek informéciu o tomto lieku kontaktujte, prosim, miestneho zastupcu drzitel'a
rozhodnutia o registracii.


http://www.ema.europa.eu/docs/en_GB/document_library/Template_or_form/2013/03/WC500139752.doc

TEVA Pharmaceuticals Slovakia s.r.o
Teslova 26, 821 02 Bratislava
Slovenska republika

Tato pisomna informacia bola naposledy aktualizovana v oktobri 2015.



