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PÍSOMNÁ INFORMÁCIA PRE POUŹÍVATEĹOV NA VONKAJŠOM OBALE 

 
PULMORAN 

priedušková čajovina 

 
Zloženie 
Salviae folium (šalviový list) 15,0g, Althaeae radix (ibišový koreň) 15,0g,  Polygoni avic.herba 
(stavikrvová vňať) 15,0g, Thymi herba (vňať materinej dúšky obyčajnej) 15,0g, Urticae herba 
(žihľavová vňať) 15,0g, Foeniculi fructus (feniklový plod) 10,0g, Sambuci flos   (kvet bazy čiernej) 5,0g, 
Plantaginis  folium (skorocelový list) 5,0g,   Liquiritiae radix (koreň sladkého drievka) 5,0g v  100 g 
čajoviny. 
 
Lieková forma 
Čajovina  
hmotnosť 100,0g 
 
Farmakoterapeutická skupina 
Fytofarmakum – expektorans,  antiseptikum 
 
Charakteristika 
Zmes rastlinných drog s obsahom silíc (Salviae folium, Thymi herba, Foeniculi fructus, Sambuci flos), 
slizov (Althaeae radix, Plantaginis folium), saponinov (Liquiritiae radix) a trieslovin (Salviae folium, 
Urticae herba, Polygoni avic.herba) 
 
Dávkovanie a spôsob podania 
1 polievková lyžica ( 5g ) čajoviny sa zaleje šálkou ( 1/4l ) vriacej vody a po 15 minútach vylúhovania 
v prikrytej nádobe  sa scedí. Čaj sa nesmie variť. Pije sa  teplý 3 x denne, môže sa prisladiť, najlepšie  
medom. Na kloktanie a inhaláciu sa neprisladzuje. Pripravuje sa vždy čerstvý, bezprostredne pred 
použitím. 
 
Indikácie 
Pomocný liek pri chorobách horných dýchacích ciest. Pôsobí antisepticky, uľahčuje odkašlávanie. 
Zápar sa môže použiť aj na kloktanie alebo inhaláciu. 
 
Kontraindikácie 
Precitlivenosť na niektorú zložku lieku. 
 
Nežiaduce účinky 
Pri odporúčanom dávkovaní a indikáciách nie sú známe.  
Prípadný výskyt  akýchkoľvek  neobvyklých reakcií oznámte svojmu lekárovi 
 
Interakcie 
Nie sú známe 
 
Číslo šarže: 
Použiteľné do: 
 
Nepoužívajte po uplynutí dátumu použiteľnosti, ktorý je uvedený na obale. 
 
Uchovávajte na suchom mieste pri teplote do 250C v pôvodnom obale. Chráňte pred svetlom. 
Uchovávajte  mimo dosahu a dohľadu detí. 
Liek nie je viazaný na lekársky predpis 
 
Držiteľ rozhodnutia o registrácii 
LEROS s.r.o., U Národní galerie 470 
156 15 Praha 5-Zbraslav, Česká republika 
 
Registračné číslo 

94/0145/71-C/S 
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PULMORAN 

priedušková čajovina v záparových vreckách 

 
Zloženie 
Salviae folium (šalviový list) 0,225g, Althaeae radix (ibišový koreň) 0,225g,  Polygoni avic.herba 
(stavikrvová vňať) 0,225g, Thymi herba (vňať materinej dúšky obyčajnej) 0,225g, Urticae herba 
(žihľavová vňať) 0,225g,  Foeniculi fructus (feniklový plod) 0,150g,  Sambuci flos   (kvet bazy čiernej) 
0,075g, Plantaginis  folium (skorocelový list) 0,075g ,  Liquiritiae radix (koreň sladkého drievka) 0,075g  
v  1 záparovom vrecku.. 
 
Farmakoterapeutická skupina 
Fytofarmakum - expektorans,  antiseptikum 
 
Lieková forma  
Čajovina  
20 záparových vreciek po 1,5g 
hmotnosť obsahu 30,g 
 
Príprava a dávkovanie 
Pokiaľ lekár neurčil inak,  
zaleje sa 1 záparové vrecko šálkou  (1/4l)  vriacej  vody  a vylúhuje 5 - 10 minút v zakrytej  nádobe.  
Čaj  sa  pije  teplý  3x  denne, môže sa prisladiť, najlepšie  medom. Na kloktanie a inhaláciu sa 
neprisladzuje.  Pripravuje sa vždy čerstvý, bezprostredne pred užitím. 
 
Charakteristika 
Zmes rastlinných drog s obsahom silíc (Salviae folium, Thymi herba, Foeniculi fructus, Sambuci flos), 
slizov (Althaeae radix, Plantaginis folium), saponinov (Liquiritiae radix) a trieslovin (Salviae folium, 
Urticae herba, Polygoni avic.herba) 
 
Indikácie 
Pomocný liek pri chorobách horných dýchacích ciest. Pôsobí antisepticky, uľahčuje  odkašliavanie. 
Zápar  sa  môže  použiť  aj na kloktanie alebo inhaláciu.  
 
Kontraindikácie 
Precitlivenosť na niektorú zložku lieku. 
 
Nežiaduce účinky 
Pri odporúčanom spôsobe použitia a dávkovania nie sú známe. 
Prípadný výskyt  akýchkoľvek  neobvyklých reakcií oznámte svojmu lekárovi 
 
Interakcie 
Nie sú známe 
 
Číslo šarže: 
Použiteľné  do : 
Nepoužívajte po uplynutí dátumu použiteľnosti, ktorý je uvedený na obale. 
Uchovávajte na suchom mieste pri teplote do 250C v pôvodnom obale. Chráňte pred svetlom. 
Uchovávajte  mimo dosahu a dohľadu detí. 
Liek nie je viazaný na lekársky predpis 
   
Liek nie je viazaný na lekársky predpis 
 
Držiteľ rozhodnutia o registrácii 
LEROS s.r.o.,U Národní galerie 470,  
156 15 Praha 5-Zbraslav, Česká republika 
 
Registračné číslo 
94/0145/71-C/S 
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EAN kód 
 
Dátum poslednej revízie: 
Apríl 2008 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


