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PISOMNA INFORMACIA PRE POUZIiVATELOV

Ambrosan®30 mg
tablety
ambroxoliumchlorid

Pozorne si precitajte tiuto pisomnu informaciu, pretoZe obsahuje pre vas dolezité informacie-
Tento liek je dostupny bez lekarskeho predpisu. AvSak aj tak musite uzivat’ Ambrosan 30 mg obozretne,
aby sa dosiahli o najlepsie vysledky.
- Tuto pisomnu informaciu si uschovajte. Mozno bude potrebné, aby ste si ju znovu precitali.
- Ak potrebujete d’alsie informacie alebo radu, obrat’te sa na svojho lekarnika.
- Ak sa priznaky Vasho ochorenia nezleps$ia alebo ak sa zhorsia do 7 dni u dospelého, alebo do
3 dni u dietat’a, musite kontaktovat’ lekara.
- Ak zacnete pocitovat’ akykol'vek vedlajsi G¢inok ako zavazny alebo ak spozorujete vedl'ajsie
ucinky, ktoré nie st uvedené v tejto pisomnej informacii pre pouZzivatel'ov, povedzte to, prosim,
svojmu lekarovi alebo lekarnikowi.

V tejto pisomnej informacii pre pouZivatel’ov sa dozviete:
Co je Ambrosan 30 mg a na &o sa pouziva

Skor ako uzijete Ambrosan 30 mg

Ako uzivat’ Ambrosan 30 mg

Mozné vedlajSie ucinky

Ako uchovavat’ Ambrosan 30 mg

Dalsie informéacie

ook

1. CO JE AMBROSAN 30 mg A NA CO SA POUZIVA

Ambrosan 30 mg sa pouziva na liecbu akuatnych a chronickych ochoreni dychacieho systému,
sprevadzanych zvySenou tvorbou hustého prieduskového hlienu, jeho stazenym transportom a
vykasSliavanim. Prikladom takychto ochoreni st zapaly hornych a dolnych dychacich ciest (zapal
priedusiek, priedu$nice, hrtanu, zapaly vedl'ajSich nosovych dutin, nddcha).

Ambroxol, lie¢ivo v Ambrosane 30 mg, zvysSuje v dychacich cestach sekréciu hlienu, tvorbu plicneho
surfaktantu (latky, pokryvajucej vnutorni stenu plucnych komorok) a stimuluje &innost’ riasiniek
zaistujucich posun hlienu. Tieto G¢inky maji za nasledok vyrazné skvapalnenie, lep$i transport a
vylucovanie hlienu (mukociliarny klirens), ¢im dochadza k ul'ahceniu vykasliavania a zmiernenia kasl'u.

2. SKOR AKO UZIJETE AMBROSAN 30 mg

Neuzivajte Ambrosan 30 mg
- ked’ ste alergicky (precitliveny) na lie¢ivo (ambroxol) alebo ktortkol'vek z d’alSich zloziek lieku.

Bud’te zvlast’ opatrny pri uzivani Ambrosanu 30 mg

- ak mate vredovua chorobu zaludka alebo dvanastnika.

- ak uzivate tento liek bez lekarskeho predpisu a priznaky ochorenia sa do 7 dni u dospelého alebo do
3 dni u dietat’a nezlepsia alebo sa dokonca zhorsuju, vyhl'adajte okamzite lekara.

UZivanie Ambrosanu 30 mg s jedlom a napojmi
Tablety uzivajte po jedle a dostato¢ne zapijajte.
Privod tekutin zvySuje mukolyticky G€¢inok ambroxolu.



Tehotenstvo

Skor ako za¢nete uzivat’ akykol'vek liek, porad’te sa so svojim lekarom alebo lekarnikom.

Predklinické stidie, rovnako aj rozsiahle klinické skusenosti po 28. tyzdni tehotenstva neodhalili ziadny
dokaz 0 negativnych ucinkoch pri podavani pocas tehotenstva. Napriek tomu sa maji dodrziavat
v§eobecné zasady uzivania liekov pocas tehotenstva, zv1ast' v prvych troch mesiacoch.

Pri pripadnom uZiti liecku pocas tehotenstva je vzdy potrebné starostlivo zvazit' pomer rizika k prinosu
liecby.

Dojcenie

Skor ako za¢nete uzivat’ akykol'vek liek, porad’te sa so svojim lekarom alebo lekarnikom.

Ambroxol prechadza do materského mlieka, ale pri podavani terapeutickych davok nie je pravdepodobné
ohrozenie dojéata. Pri pripadnom uziti licku pocéas dojéenia je vZdy potrebné starostlivo zvazit' pomer
rizika k prinosu liecby.

Vedenie vozidla a obsluha strojov
Neboli uskuto¢nené stidie hodnotiace ovplyvnenie schopnosti viest’ vozidla a obsluhovat’ stroje.

UZivanie inych liekov

Utinky Ambrosanu 30 mg a G&inky inych stiéasne uZivanych lickov sa mozu navzajom ovplyviiovat. Ak
uzivate alebo ste v poslednom case uzivali eSte iné lieky, vratane liekov, ktorych vydaj nie je viazany na
lekarsky predpis, oznamte to, prosim, svojmu lekarovi alebo lekarnikovi.

Stcasné uzivanie Ambrosanu 30 mg a antibiotik (amoxicilin, cefuroxim, erytromycin, doxycyklin) vedie k
zvySeniu koncentracie antibiotik v pl'icnom tkanive.

Bez poradenia sa s lekarom neuzivajte iné lieky na kasel’.

Dolezité informacie o niektorych zloZkach Ambrosanu 30 mg

Tento lick obsahuje monohydrat laktézy. Ak vam vas lekar povedal, ze neznaSate niektoré cukry,
kontaktujte svojho lekara pred uzitim tohto lieku.

3.  AKO UZiVAT AMBROSAN 30 mg

Vzdy uzivajte Ambrosan 30 mg presne tak, ako Vam povedal Vas lekar alebo ako je to uvedené v tejto
pisomnej informacii pre pouzivatelov. Ak si nie ste nie¢im isty, overte si tou svojho lekara alebo
lekarnika.

Pokial’ lekar neurci inak, zvycajna davka je:

Dospeli a deti od 12 rokov:
1 tableta 3-krat denne. LieCebny u¢inok moze byt zvySeny podanim 2 tabliet 2-krat denne.

Deti 5 — 12 rokov: Y tablety 2 az 3-krat denne.
Tablety sa maju uzit’ po jedle a dostatoéne zapit’. Privod tekutin zvySuje mukolyticky t¢inok ambroxolu.

Dizka lie€by Ambrosanom 30 mg je uréena individualne v zavislosti na indikécii a type ochorenia. Pokial
sa vSak priznaky vyznamne nezlepsia v priebehu 1 tyzdia, pri zhorSovani priznakov alebo pri objaveni sa
hortcky, je potrebné vyhl'adat’ lekara.

Ak uzijete viac Ambrosanu 30 mg ako mate



Ak ste omylom uzili viac tabliet Ambrosanu 30 mg, ako je to odporucané, spojte sa so svojim lekarom
alebo lekarnikom.

Predavkovanie:

Dodnes neboli zaznamenané Ziadne prejavy predavkovania u I'udi. Pri predavkovani alebo nahodnom uziti
viac tabliet dietatom ihned’ vyhladajte lekara.

Ak zabudnete uZzit’ Ambrosan 30 mg

Pri vynechani jednej davky uzite liek ihned’, ako si spomeniete. Neuzivajte dvojnasobnu davku, aby ste
nahradili vynechanu davku.

4. MOZNE VEDI’AJSIE UCINKY

Tak ako vSetky lieky, aj Ambrosan 30 mg mo6ze mat’ vedl'ajSie ucinky.

Ambrosan 30 mg je obvykle dobre znasany. Zriedka sa mézu vyskytnat' I'ahké traviace tazkosti (palenie
zahy, prileZitostne pocit na vracanie, vracanie). Ojedinele sa mozu vyskytovat' alergické reakcie, najma
kozné vyrazky.

Pri pripadnom vyskyte vedlajsich t¢inkov alebo inych neobvyklych reakcii sa o d’alSom uzivani lieku
poradte s lekarom.

Ak zaénete pocit'ovat’ akykol'vek vedl'ajsi ucinok ako zavazny alebo ak spozorujete vedl'ajSie ucinky,
ktoré nie st uvedené v tejto pisomnej informacii pre pouzivatel'ov, povedzte to, prosim, svojmu lekarovi
alebo lekarnikovi.

5.  AKO UCHOVAVAT AMBROSAN 30 mg

Liek uchovavajte mimo dosahu a dohladu deti.

Nepouzivajte po datume exspiracie, ktory je uvedeny na Skatuli/blistri po EXP. Datum exspiracie sa
vzt'ahuje na posledny dent v mesiaci.

Uchovavajte v suchu, pri teplote neprevysSujucej 25°C, chrante pred svetlom.

Lieky sa nesmu likvidovat’ odpadovou vodou alebo domovym odpadom. Nepouzity liek vrat'te do lekarne.
Tieto opatrenia pomozu chranit’ Zivotné prostredie.

6. DALSIE INFORMACIE

Co Ambrosan 30 mg obsahuje
Liecivo je ambroxoliumchlorid. Kazda tableta obsahuje 30 mg ambroxoliumchloridu.

Dalsie zlozky su: monohydrat laktézy, granulovana mikrokrystalicka celuloza, kopovidon,
Mmagnéziumstearat.

AKo vyzera Ambrosan 30 mg a obsah balenia
Takmer biele hladké ploché tablety s poliacou ryhou na jednej strane a so skosenymi hranami.

Ambrosan 30 mg je dostupny v baleniach po 20, 30, 60, 100 a 500 tabliet.
Nie vSetky velkosti balenia musia byt uvedené na trh.



DrZzitel’ rozhodnutia o registracii a vyrobca
PRO.MED.CS Prahaas.
Teléska 1, 140 00 Praha 4, Ceska republika

Tato pisomna informacia pre pouzivatel’ov bola schvalena v oktébri 2011.



