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Pisomna informacia pre pouZzivatel’a

SUPPOSITORIA GLYCERINI LECIVA
capiky

glycerol

Pozorne si precitajte celi pisomnu informaciu predtym, ako za¢nete pouzivat’ tento liek, pretoze

obsahuje pre vas dolezité informacie.

Vzdy pouzivajte tento liek presne tak, ako je to uvedené v tejto pisomnej informacii alebo ako vam

povedal vas lekar alebo lekarnik.

- Tto pisomnu informaciu si uschovajte. Mozno bude potrebné, aby ste si ju znovu precitali.

- Ak potrebujete dalSie informacie alebo radu, obrat’te sa na svojho lekarnika.

- Ak sa u vas vyskytne akykol'vek vedl'ajsi i¢inok, obratte sa na svojho lekara alebo lekarnika.
To sa tyka aj akychkol'vek vedl'ajSich u¢inkov, ktoré nie si uvedené v tejto pisomnej informacii.
Pozri ¢ast’ 4.

- Ak sa do 7 dni nebudete citit’ lepSie alebo sa budete citit’ horSie, musite sa obratit’ na lekara.

V tejto pisomnej informacii sa dozviete:

Co je SUPPOSITORIA GLYCERINI LECIVA a na ¢o sa pouZiva

Co potrebujete vediet predtym, ako pouzijete SUPPOSITORIA GLYCERINI LECIVA
Ako pouzivat SUPPOSITORIA GLYCERINI LECIVA

Mozné vedlajSie ucinky

Ako uchovavat SUPPOSITORIA GLYCERINI LECIVA

Obsah balenia a d’alSie informacie

ok E

1. Co je SUPPOSITORIA GLYCERINI LECIVA a na ¢o sa pouZiva
Ak sa do 7 dni nebudete citit’ lepSie alebo sa budete citit’ horSie, musite sa obratit’ na lekara.

Glycerin (glycerol), ktory je sucast'ou Capika, na seba viaze vodu, zmikc¢uje stolicu, zvacSuje jej
objem v dolnej ¢asti hrubého ¢reva a ulah¢uje tak jej odchod pri zapche. U¢inok sa dostavi po 10 - 20
minutach po pouziti.

Capiky SUPPOSITORIA GLYCERINI LECIVA pouZivaji dospeli, dospievajiici a deti starsie ako

10 rokov pri zapche rézneho pdvodu, napr. pri zmene prostredia, Zivotospravy, pri dlhodobom
priputani na 16Zko, po operacii, pri zahustenej a zatvrdnute;j stolici, v tehotenstve, v Sestonedeli a pocas
dojcenia, pri dlhodobej zdpche na ndcvik pravidelného odchodu stolice.

2. Co potrebujete vediet’ predtym, ako pouZijete SUPPOSITORIA GLYCERINI LECIVA

NepouZivajte SUPPOSITORIA GLYCERINI LECIVA

- ak ste alergicky na glycerol alebo na ktortikol'vek z d’alsich zloziek tohto lieku (uvedenych
V Casti 6),

- pri bolestivych trhlinkach v oblasti konecnika,

- pri krvacajacich hemoroidoch.

Upozornenia a opatrenia .
Predtym, ako zacnete pouzivat SUPPOSITORIA GLYCERINI LECIVA, obrat’te sa na svojho lekara

alebo lekarnika.



Na liek moze vzniknut’ navyk, preto sa neodportica jeho nepretrzité denné pouzivanie po dobu dlhsiu
ako 1 tyzden. Pri zapche dodrZiavajte vhodnu zivotospravu (dostatok pohybu, strava bohata na
vlakninu, t.j. ovocie, zelenina, celozrnné pe¢ivo, dostatoéné mnozstvo tekutin a pod.).

Pri krvacani z kone¢nika alebo nemoznosti sa vyprazdnit’ po pouziti tychto capikov vyhl'adajte lekara,
moze ist’ 0 zavazné ochorenie.

Pri dlhodobej zapche vyhl'adajte lekara.

Nepouzivajte liek SUPPOSITORIA GLYCERINI LECIVA dlhsie ako 1 tyzdeii bez poradenia sa

s lekarom.

Deti a dospievajuci
Liek nie je ur¢eny detom mladsim ako 10 rokov.

Iné lieky a SUPPOSITORIA GLYCERINI LECIVA

Ak teraz pouzivate alebo ste v poslednom ¢ase pouzivali, ¢i prave budete pouzivat’ d’alSie lieky,
povedzte to svojmu lekarovi alebo lekarnikovi.

V pripade predpisovania inych liekov upozornite lekara, Ze pouzivate liek SUPPOSITORIA
GLYCERINI LECIVA.

Liek sa prakticky nevstrebava, preto pouZzivanie tychto ¢apikov neovplyviiuje ¢inky inych sucasne
uzivanych liekov. Bez stihlasu lekara vSak nepouZivajte su¢asne s tymto liekom iné lieky vo forme
capikov.

Tehotenstvo a dojcenie

Ak ste tehotna alebo dojcite, ak si myslite, ze ste tehotna alebo ak planujete otehotniet, porad'te sa
S0 svojim lekarom alebo lekarnikom predtym, ako za¢nete pouzivat’ tento liek.

Liek sa mdze pouzivat’ v tehotenstve a pri dojéeni.

Vedenie vozidiel a obsluha strojov
SUPPOSITORIA GLYCERINI LECIVA nema ziadny vplyv na schopnost’ viest’ vozidla a obsluhovat’
stroje.

3. Ako pouzivat SUPPOSITORIA GLYCERINI LECIVA

Vzdy pouzivajte tento liek presne tak, ako je to uvedené v tejto pisomnej informacii alebo ako vam
povedal vas lekar alebo lekarnik. Ak si nie ste nieCim isty, overte si to u svojho lekara alebo lekarnika.

Davkovanie a spdsob podavania
Dospeli, dospievajuci a deti starSie ako 10 rokov si podla potreby zavadzaju 1 ¢apik do konecnika.
Liek vyvola vyprazdnenie stolice po 10 - 20 minttach po zavedeni ¢apika.

Nécvik vyprdzdnenia stolice pri ndvykovej zapche

Rano po zobudeni vypite pohar vody alebo ¢aju, po pol hodine sa naranajkujte a po ranajkich zaved'te
do koneénika 1 &apik SUPPOSITORIA GLYCERINI LECIVA . Hned’ ako sa dostavi nutenie na
stolicu, najdlhsie vsak do pol hodiny, pokuste sa o vyprazdnenie. Po niekol’kych diioch vynechavajte
capiky a pokusajte sa o vyprazdnenie stolice v rovnakom Case bez Capikov.

Pred pouzitim uvolnite ¢apik roztrhnutim nastrihnutej folie nad $pi¢kou Capika.

Ak pouzijete viac SUPPOSITORIA GLYCERINI LECIVA, ako mate
Pri ndhodnom poziti vicSieho mnozstva Capikov, najmi det'mi, moze ddjst’ k zalido¢nej nevol'nosti,
pripadne k vracaniu. Je vhodné vypit’ va¢sie mnozstvo studenej vody a vyhladat’ lekara.

Ak mate akékol'vek d’alSie otazky tykajuce sa pouzitia tohto lieku, opytajte sa svojho lekara alebo
lekarnika.



4, MoZzné vedPajsie ucinky
Tak ako vsetky lieky, aj tento lick moze sposobovat’ vedl'ajsie ucinky, hoci sa neprejavia u kazdého.

Nezname vedl’ajSie u¢inky (Castost’ sa neda odhadnut’ z dostupnych udajov)
Moze dojst k drazdeniu kone¢nika S0 svrbenim a palenim. V tomto pripade alebo ak sa vyskytnu iné
nezvycajné reakcie, prestante Capiky pouzivat’ a porad’te sa s lekarom.

Hlasenie vedlajSich u¢inkov

Ak sa u vas vyskytne akykol'vek vedl'aj$i ucinok, obrat’te sa na svojho lekara alebo lekarnika. To sa
tyka aj akychkol'vek vedlajsich uc¢inkov, ktoré nie st uvedené v tejto pisomnej informacii.
Vedrlajsie ucinky mozete hlasit’ aj priamo prostrednictvom narodného systému hlasenia uvedeného
Vv Prilohe V. Hlasenim vedl'ajSich uc¢inkov mozete prispiet’ k ziskaniu d’alSich informacii

0 bezpecnosti tohto lieku.

5. AKko uchovavat SUPPOSITORIA GLYCERINI LECIVA

Tento liek uchovavajte mimo dohl'adu a dosahu deti.

Nepouzivajte tento liek po datume exspiracie, ktory je uvedeny na Skatulke po EXP. Datum exspiracie
sa vzt'ahuje na posledny defi v danom mesiaci.

Uchovavajte pri teplote do 25 °C v pévodnom vniitornom obale ha ochranu pred vlhkost’ou.

Nelikvidujte lieky odpadovou vodou alebo domovym odpadom. Nepouzity liek vratte do lekarne.
Tieto opatrenia pomo6zu chranit’ Zivotné prostredie.

6. Obsah balenia a d’alSie informacie

Co SUPPOSITORIA GLYCERINI LECIVA obsahuje
- Liecivo je glycerol 85 % 2,06 g v kazdom ¢Capiku.
- Pomocné latky st dekahydrat uhli¢itanu sodného, kyselina stearova.

Ako vyzera SUPPOSITORIA GLYCERINI LECIVA a obsah balenia

SUPPOSITORIA GLYCERINI LECIVA st prichPadné, slabo opaleskujice, bezfarebné aZ nazltkasté
capiky, torpédovitého tvaru.

Velkost balenia: 10 ¢apikov.

Drzitel’ rozhodnutia o registracii a vyrobca 5
Zentiva, k. s., U kabelovny 130, 102 37 Praha 10 — Dolni Mécholupy, Ceska republika

Tato pisomna informacia bola naposledy aktualizovana v auguste 2015.


http://www.ema.europa.eu/docs/en_GB/document_library/Template_or_form/2013/03/WC500139752.doc

