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Pisomna informéacia pre pouZivatel’a

CARBOCIT
320 mg/25 mg/3 mg tablety

aktivne uhlie/zasadity galan bizmutity/monohydrat kyseliny citronovej

Pozorne si preditajte celi pisomnu informaciu predtym, ako zacnete uzivat’ tento liek, pretoZe

obsahuje pre vas délezité informacie.

Vzdy uzivajte tento liek presne tak, ako je to uvedené v tejto pisomnej informécii alebo ako vam

povedal vas lekar alebo lekarnik.

- Tuto pisomnt informéaciu si uschovajte. Mozno bude potrebné, aby ste si ju znovu precitali.

- Ak potrebujete d’alsie informacie alebo radu, obrat'te sa na svojho lekara alebo lekarnika.

- Ak sa u vas vyskytne akykol'vek vedl'ajsi G¢inok, obrat'te sa na svojho lekara alebo lekarnika.
To sa tyka aj akychkol'vek vedl'ajsich uc¢inkov, ktoré nie s uvedené v tejto pisomnej informacii.
Pozri Cast’ 4.

- Ak sa do 2 dni nebudete citit’ lepSie alebo sa budete citit’ horSie, musite sa obratit’ na lekara.

V tejto pisomnej informacii sa dozviete:

Co je CARBOCIT ana ¢o sa pouziva

Co potrebujte vediet’ predtym, ako uzijete CARBOCIT
Ako uzivat CARBOCIT

Mozné vedlajsie ucinky

Ako uchovavat CARBOCIT

Obsah balenia a d’alsie informacie

gk wdE

1. Co je CARBOCIT a nato sa pouZiva

CARBOCIT je liek obsahujtci aktivne uhlie, zla¢eninu bizmutu a kyselinu citronova. Aktivne uhlie je
¢revné adsorbens, ¢o je latka s velkym aktivnym povrchom a ochrannymi vlastnostami. V traviacom
trakte sa nevstrebava a viaze na svoj povrch Skodlivé latky, plyny, hnilobné produkty,
toxiny, produkty latkovej premeny a rdzne chemické zluceniny, ktoré sa tymto stavajii neaktivne.
Pritomna zlu¢enina bizmutu je dezinficiens, t.j. ma miestny dezinfekény (ni¢iaci choroboplodné
mikroorganizmy) ucinok ama aj stahujaci (adstringentny) ucinok v traviacom trakte. Kyselina
citrobnova sa podiel’a na tvorbe kyslej zaltido¢nej st’avy.

CARBOCIT je ur¢eny na liecbu dospelych, dospievajtcich a deti star§ich ako 3 roky. Bez porady
s lekarom moézu liek kratkodobo (najviac 2 dni) uzivat' dospeli a dospievajuci pri nahlej hnacke
sposobenej diétnou chybou, pri vyskyte menej zavaznych ¢revnych infekcii sposobenych virusmi
a baktériami, pri plynatosti, poruchach travenia a pri drazdivom hrubom ¢reve.

Len na odportcanie lekara uzivaju liek dospeli, ktori maju vredovy zapal hrubého ¢reva, zapal sliznice
zaltdka a Criev alebo hnacku, ktora sa vyskytne v priebehu inych zakladnych ochoreni (napriklad pri
cukrovke).

Liek nie je ur€eny pre deti vo veku do 3 rokov.

2. Co potrebujte vediet’ predtym, ako uZijete CARBOCIT

Neuzivajte CARBOCIT
- ak ste alergicky na aktivne uhlie, zasadity galan bizmutity, Kyselinu citronovu alebo na
ktorukol'vek z d’alsich zloziek tohto lieku (uvedenych v Casti 6).
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Upozornenia a opatrenia
Predtym, ako zacnete uzivat CARBOCIT, obrat’'te sa na svojho lekara alebo lekarnika.

CARBOCIT sposobuje Cierne zafarbenie stole, ktoré moze zakryt’ krvacanie do traviaceho traktu.
CARBOCIT nepostacuje pri liecbe infekcnej hnacky

Deti
Liek nie je ur€eny pre deti vo veku do 3 rokov. Detom vo veku od 3 rokov moze byt liek podavany
len po odportc¢ani lekarom.

Iné lieky a CARBOCIT
Ak teraz uZzivate alebo ste v poslednom Case uzivali, ¢i prave budete uzivat’ d’alSie lieky, povedzte to
svojmu lekarovi alebo lekarnikovi.

CARBOCIT ovplyviuje ucinok nasledujucich liekov:

- zniZzuje vstrebavanie atym ucinky antikoncepénych liekov uzivanych tstami, a preto je
potrebné, aby sa Zzeny pocas uzivania CARBOCITU poistili aj inou formou antikoncepcie.

- Znizuje vstrebavanie a tym ucinky inych liekov podavanych tstami, preto musi byt medzi
uzitim CARBOCITU a uzitim inych liekov dodrzany interval aspoii dvoch hodin.

CARBOCIT a jedlo, napoje a alkohol
Pocas lie¢by tymto lickom nepite alkoholické napoje.

Tehotenstvo a dojcenie
Ak ste tehotna alebo dojcite, ak si myslite, ze ste tehotna alebo ak planujete otehotniet’, porad’te sa
S0 svojim lekarom alebo lekarnikom predtym, ako za¢nete uzivat’ tento liek.

Vzhl'adom na nedostato¢né skusenosti s uzivanim CARBOCITU pocas tehotenstva a dojcenia sa
uzivanie tohto lieku neodporuaca.

Vedenie vozidiel a obsluha strojov
CARBOCIT nema Ziadny alebo ma zanedbatel'ny vplyv na schopnost’ viest’ vozidla a obsluhovat’
stroje.

CARBOCIT obsahuje sacharoézu a sodik

Ak vam vas lekar povedal, Ze neznaSate niektoré cukry, kontaktujte svojho lekara pred uzitim tohto
lieku. Tento liek obsahuje menej ako 1 mmol sodika (23 mg) v davke, t.j. v podstate zanedbatel'né
mnozstvo sodika.

3. Ako uzivat CARBOCIT

Vzdy uzivajte tento liek presne tak, ako je to uvedené v tejto pisomnej informacii alebo ako vam
povedal vas lekar alebo lekarnik. Ak si nie ste niecim isty, overte si to U svojho lekara alebo lekérnika.

Bez odporucania lekara neuzivajte tento liek dlhsie ako 2 dni. Odportéané davky st nasledujuce:

Dospeli a dospievajici

Odportcana davka na lieCbu menej zavaznych érevnych infekcii spésobenych virusmi a baktériami,
pri plynatosti, poruchéach travenia a pri drazdivom hrubom ¢reve je 2 - 4 tablety 3 - 4-krat denne. Pri
nahlej hnacke spdsobenej diétnou chybou uzivajte 4 - 5 tabliet 3 - 4-krat denne.

Deti vo veku od 3 rokov
Odporacana davka je 2 - 4 tablety 3 - 4-krat denne.
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Tablety prehltnite celé a zapite malym mnoZstvom vody, alebo ich nechajte rozpadnat’ v pohari
v malom mnozstve vody, dokladne rozmiesSajte a obsah pohara vypite. Tablety mozete tiez rozhryzt
alebo rozdrvit a zapit’ vodou. Odporuca sa uzivat CARBOCIT dve hodiny po jedle.

Det'om sa tablety podavaju vzdy ako suspenzia, ktoru pripravite rozdrvenim alebo rozpadnutim tabliet
v malom mnozstve vody a davku ma diet'a zapit’ poharom vody alebo teplého Caju.

Ak uzZijete viac CARBOCITU, ako mate
Uzitie va¢sieho mnozstva tohto lieku, ako je odporucané, moze sposobit’ nevolnost’ a vracanie
(vyvolané pritomnost'ou zluc¢eniny bizmutu v lieku).

Ak si myslite, Ze U vas alebo u vasho dietata doslo k predavkovaniu lieckom, ihned” kontaktujte svojho
lekara.

Ak mate akékol'vek d’alSie otazky tykajuce sa uzitia tohto lieku, opytajte sa svojho lekara alebo
lekarnika.

4. Mozné vedPajSie ucinky
Tak ako vSetky lieky, aj tento liek mdze spdsobovat’ vedlajsie ucinky, hoci sa neprejavia u kazdého.

Pri uzivani CARBOCITU sa u vas mézu vyskytnut’ zalido¢no-¢revné poruchy:

- zniZenie vstrebavania a tym ucinkov sibezne podavanych lickov Gstami,

- gierne zafarbenie stolice, ktoré moze maskovat’ krvacanie do traviaceho traktu,
- vyssie davky, ako st odporuc¢ané, moézu spdsobit’ nevolnost’ a vracanie.

Hlasenie vedl'ajSich ticinkov

Ak sa u vés vyskytne akykol'vek vedlajsi ti¢inok, obrat'te sa na svojho lekara alebo lekarnika. To sa
tyka aj akychkol'vek vedl'ajsich Gi¢inkov, ktoré nie st uvedené v tejto pisomnej informacii. Vedlajsie
ucinky mozete hlasit’ aj priamo na narodné centrum hlasenia uvedené v Prilohe V. Hlasenim
vedlajsich uc¢inkov mézete prispiet’ k ziskaniu d’alSich informdcii o bezpecnosti tohto lieku.

5. Ako uchovavat’ CARBOCIT
Tento liek uchovavajte mimo dohl'adu a dosahu deti.

Uchovavajte pri teplote do 25 °C. Uchovavajte v pdvodnom obale na ochranu pred vlhkostou.

Neuzivajte tento liek po datume exspiracie, ktory je uvedeny na $katulke po EXP. Datum exspiracie sa
vzt'ahuje na posledny deni v danom mesiaci.

Nelikvidujte lieky odpadovou vodou alebo domovym odpadom. Nepouzity liek vratte do lekarne.
Tieto opatrenia pomo6zu chranit’ zivotné prostredie.

6. Obsah balenia a d’alSie informacie

Co CARBOCIT obsahuje

- Lieciva su aktivne uhlie, zasadity galan bizmutity a monohydrat kyseliny citronovej.
Jedna tableta obsahuje 320 mg aktivneho uhlia, 25 mg zésaditého galanu bizmutitého a 3 mg
monohydratu kyseliny citronove;j.

- Dalsie zlozky st sachar6za, mikrokrystalicka celuloza, glycerol 85 %, zelatina, mastenec, Stearan
hore¢naty, sodna sol’ karboxymetyl$krobu a citrénova silica.


http://www.ema.europa.eu/docs/en_GB/document_library/Template_or_form/2013/03/WC500139752.doc
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Ako vyzera CARBOCIT a obsah balenia
CARBOCIT su cierne, okruhle, ploché tablety so skosenymi hranami.
Dodavaju sa v PVC/AI blistri v papierovej skatuli.

Velkost balenia: 20 tabliet alebo 50 tabliet.
Na trh nemusia byt uvedené vSetky vel'kosti balenia.

DrZitel rozhodnutia o registracii a vyrobca
IMUNA PHARM, a.s., Jarkova 269/17, 082 22 Sari§ské Michalany, Slovenska republika

Tato pisomna informacia bola naposledy aktualizovana v jili 2018.



