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OBSAH BALENI

1. Displej

2. Reminek

3. Ze spodni strany spona
na uchyceni Feminku

POUZITI
Hodinky zapnete stisknutim dotykového displeje po dobu pribliz-
né 3 sekund. Pokud hodinky nereaguji, je nutné jej nabit.
Prejetim doprava prejdete do menu hodinek. Stiskem ikon se
dostanete do sub-menu jednotlivych aktivit.



Displej hodinek aktivujete stisknutim dotykového displeje nebo
otocenim zapésti do vodorovné polohy (tuto funkci je nutné
povolit v aplikaci).

Vypnuti chytrych hodinek provedete kliknutim na ikonu Setup a
naslednym stiskem ikony Power Off. Volbu potvrdite stiskem OK.

SPAROVANI HODINEK S MOBILNiM TELEFONEM

1.

Stahnéte si aplikaci FitcloudPro z Google Play (podporovan An-
droid 4.4 a novéjsi) ¢i App Store (podporovan iOS 8.2 a novéjsi).
Aplikace je dostupna pouze pro mobilni telefony.

2. Ve svém mobilnim telefonu zapnéte Bluetooth.

3. Pokud jsou hodinky vypnuté, zapnéte je dlouhy stiskem dotyko-
vého displeje.

4. Spustte aplikaci -> Nastaven( -> pro vyhledanf chytrych hodinek
kliknéte na ,Sparovat zarizeni" a z nabizenych dostupnych zarize-
nf vyberte NCBWATCH

SYNCHRONIZACE

Pro zobrazenf aktualnich hodnot a statistik nebo uloZeni nastaveni v
mobilni aplikaci vzdy provedte synchronizaci s hodinkami. Synchroni-
zace probéhne automaticky pfi otevieni mobilni aplikace, pripadné v
mobilni aplikaci synchronizaci provedete pretazenim dold na hlavni
obrazovce.



NAVIGACE V HODINKACH
Dlouhym stisknut/m displeje vstoupite
do vybéru Gvodni obrazovky. Prejetim
doprava ménfte ciferniky, dotykem
potvrdite zvolenou obrazovku.
Prejetim doprava z Gvodni obrazovky
se dostanete rychlého seznam aplikaci.
Stisknutim potvrdite vstup do aplikace.
Po vstupu do aplikace miiZete aplikaci
opustit prejetim doprava.
Prejetim dolll z Gvodnf obrazovky se do-
stanete do zobrazeni rychlého nastaveni
jasu, funkce hledant telefonu, vypnutf
hodinek a informace o systému.

Prejetim nahoru z Gvodni obrazovky se dostanete do notifikacf.
Na dal3f notifikaci se dostanete kratkym stisknutim dotykové ob-
razovky. Opakovanym prejetim smérem nahoru se dostanete do
rezimu méreni srde¢nfho tepu a do shrnutf o sportovnf aktivité.
Prejetim doleva z Uvodni obrazovky se dostanete do listu aplikacf.
Stisknutim potvrdite vstup do aplikace. Po vstupu do aplikace
miZete aplikaci opustit prejetim doprava.



Weather Music

Sportdata  Heart rate Sports Timer
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Sleep Massage Health QR Code

OBRAZOVKY HODINEK
Uvodnf obrazovka: dlouhym stisknutim displeje vstoupite do
vybéru Gvodni obrazovky (Prejetim doleva ménite ciferniky,
dotykem potvrdite zvolenou obrazovku).
Sportovni data (Sport data): informace o poctu uslych krokd,
kilometr( a spalenych kaloriich.
Srdecnfi tep (Heart rate): kontinualni méreni srdecniho tepu
zacne automaticky (aktudlni namérenou hodnotu srde¢niho
tepu uvidite na displeji hodinek). Méfeni je moZné spustit i pres
aplikaci FitcloudPro.
Spanek (Sleep): hodinky automaticky spousti senzor pro detekci
spanku ve 20:00 a nahravé prabéh vaseho spanku. Na hodinkach
si mizete prohlédnout dobu vaseho hlubokého a lehkého
spanku, stejné tak jako dobu celkového spanku. Pro ukdzani mé-



feni spanku je nutné nejprve hodinky synchronizovat s aplikaci

v telefonu, nasledné se mérenf ukaze i na hodinkach.

Zpravy (Message): po vstupu do podkategorie pFepinate mezi
jednotlivymi upozornénimi pomocf kratkého stisku obrazovky.
Notifikace je nutné povolit v aplikaci FitcloudPro.

Sporty (Sports): na vybér mate z nékolika sportu - chiize, béh,
horolezectv, plavani, cyklistika a basketbal. Kratkym stiskem
obrazovky vyberete sport. Po stisku se automaticky spusti méreni
aktivity. Méfeni je mozné pozastavit pomoci Zluté ikony v pravém
dolnfm rohu. Pokracovani mérenf Ize aktivovat stisknutim modré
ikony, ukoncenf aktivity pomoci ¢ervené ikony v levém dolnim
rohu. Aktivita Ize rovnéz ukoncit pretazenim doprava.

Stopky (Timer): stopky aktivujete stiskem modré ikony v pravém
dolnfm rohu, ukonceni méreni pomoci cervené ikony, taktéz

v dolnim pravém rohu. Vyresetovani méreni je mozné pomoci
modré ikony v levém dolnim rohu.

Zdravi (Health): na vybér méte z moznosti mérenf srdecniho tepu,
krevniho tlaku a okysli¢eni krve. Méfeni vybere kratkym stiskem
aktivity.

QR kéd: QR kéd s odkazem na aplikaci FitcloudPro

Pocasf (Weather): pocasi se automaticky aktualizuji pfi synchroni-
zaci s telefonem.

Ovl&dani hudby (Music): pomoci ovladani hudby Ize prepinat



skladby v telefonu. Pokud méte vypnuty prehravac hudby, hodin-
ky automaticky spusti vychozi prehravac. V pripadé, ze jiz mate
zapnutou aplikaci hudby, bude ovlddat hudbu v dané aplikaci.
Nastaveni (Settings): V nastaven( Ize upravit jas hodinek, zjistit
informace o firmwaru nebo hodinky vypnout.

Vice (More): v této podkategorii se nachazi funkce Najit mdj
telefon. Stiskem se spusti vyzvanéni na telefonu. Pro tuto funkci
musi byt telefon sparovany s hodinkami.

DALSi FUNKCE S MOBILNi APLIKACI
S mobilni aplikaci FitcloudPro mdzete vyuzit dalsi funkce:

Upozornéni: |ze nastavit notifikace, které se zobrazi na hodinkach
(hovory, SMS, Email, Facebook, Viber, Whatsapp, Skype a dalsi). Po
zapnuti notifikaci voldni mdzete odmitnout prichozi hovor dlouhym
podrzenim displeje.

Rozsifené méreni tepové frekvence: funkce slouZici pro zesileni
svétla senzoru pro méfenf srdecniho tepu. Funkce je automaticky
vypnuta z divodu vyssi spotieby energie.

Monitorovani zdravi: v aplikaci Ize nastavit automatické mérenf
zdravotnich funkci v nastavitelném intervalu. Méreni se nasledné
promitne v aplikaci.



Zapnuti displeje otocenim zapésti: Ize nastavit zapnuti/vypnuti
displeje otocenim zapésti. Lze nastavit casovy Udaj od/do, kdy ma
byt funkce aktivni.

Budik: v aplikaci Ize nastavit az 5 rGznych budik(. V nastaveny ¢as
Vés hodinky upozorni vibracemi. Vypnout budik Ize dlouhym stiskem
dotykového displeje.

Pitny reZim: v aplikaci si mdZete nastavit upozornéni na dostate¢ny
prisun tekutin. Po stisknutf pfipominky je moZnost nastavit interval a
zacatek/konec pripominky.

Spoust fotoaparatu: hodinky Ize vyuzit jako spoust fotoaparatu.

V aplikaci FitCloudPro tuto funkci najdete v sekci J& -> Sprava zarizenf
-> Zatresenim vyfotit. Tato funkce funguje pouze pri pouziti integro-
vaného fotoaparatu v aplikaci FitcloudPro.

Vyzva k aktivité: v aplikaci si mGzete zapnout pfipominku k prota-
Zeni a aktivité (vhodné napf. pfi sedavém zameéstnani). Po stisknutf
pripominky je moZnost nastavit interval a zacatek/konec pripominky.

Vyhledat: funkci vyvolate vibrace na hodinkach. Pro vyvolani této
funkce musi byt hodinky sparované s telefonem.



NABIJENT

Stav baterie je zobrazen symbolem na Gvodni obrazovce displeje
hodinek. Pro pfipojte nabfjecf sponku nabfjecimi piny na piny hodi-
nek. USB konektor pak pripojte do PC nebo k libovolnému adaptéru,
napr. od mobilniho telefonu (doporucujeme vystupni proud alespon
1A a napéti 5V). PIné nabiti hodinek trva kolem 2,5 hodiny.

PARAMETRY

Displej: 1,3"LCD 240%240
Baterie: 180 mAh

Vydrz: 5-7 dnif

Verze Bluetooth: 5.0

Dosah: 10m

Stupen krytf: dle normy IP68

Rozméry a hmotnost: 3 6,5%43,15%11,45 mm, 20g
Rozpéti silikonového reminku: 140-190 mm

Tento vyrobek splnuje veskeré zakladni pozadavky smérnic EU na
néj kladené.

Vyhnéte se mistim se silnym magnetickym polem a nevystavujte
zarizeni pfimému ohni. Zafizeni nerozebirejte a nepokousejte se jej
vlastnorucné opravit. Nevystavujte teplotdm vyssi nez 45°C.



OTAZKY A ODPOVEDI

Hodinky po vypnuti a zapnuti ukazuje Spatné cas

Po wybiti ¢i vypnuti je nutné hodinky vzdy synchronizovat s telefonem.

Hodinky se nechté&ji propojit s aplikaci v mobilnim telefonu
Ujistéte se, Ze jste provedli Uspésné prvotni sparovani hodinek

s mobilnim telefonem. Pfi parovani méjte hodinky a mobilnf telefon
blizko u sebe. Nezapomerite zapnout Bluetooth na vasem mobilnim
telefonu. Po sparovani je dosah Bluetooth technologie do 10 metr(
mezi telefonem a hodinkami, méjte tedy hodinky v dosahu telefonu.

Hodinky neukazuji upozornéni na p¥ichozi hovory, SMS, atd.
Upozornéni je nutné povolit v aplikaci FitcloudPro. Také je nutné
povolit pfistup k ozndmenim aplikaci FitcloudPro v nastaveni Vaseho
mobilniho telefonu a povolit aplikaci ve spravé RAM paméti telefonu
(aplikaci uzamknout ve spravé RAM).

K jakému zafizeni jdou hodinky pfipojit?

Hodinky Ize pFipojit k jakémukoliv zafizeni, které ma operacni systém
Android 4.4 (a novéjsi) a i0S 8.2 (a novéjsi), které mé Bluetooth 4.0
(a vyssi). Aplikace je dostupna pouze pro mobilni zafizenf.



Lze vyménit Feminek?
Ano, feminek je vyménitelny a Ize pouzit i jiny se stejnym systémem
uchycenf a Sitkou 20 mm.

Po aktualizace firmwaru hodinky nefunguji spravné. Co

s tim?

V pripadé problémi s funk&nosti Ize pomoci aplikace FitcloudPro ho-
dinky uvést do tovarniho nastaveni (Ja -> Sprava zafizeni -> Tovarnf
nastaven).



OBSAH BALENIA

1. Displej

2. Remienok

3. Zo spodnej strany spona
na prichytenie remienka

POUZITIE
Hodinky zapnete stlacenim dotykového displeja pocas priblizne 3
sekudnd. Pokial hodinky nereagujy, je nutné ich nabit.
Prejdenim doprava prejdete do menu hodiniek. Stlacenim ikon sa
dostanete do sub-menu jednotlivych aktivit.



Displej hodiniek aktivujete stlacenim dotykového displeja alebo
otocenim zépastia do vodorovnej polohy (tdto funkciu je nutné
povolit v aplikacii).

Vypnutie inteligentnych hodiniek vykonate kliknutim na ikonu
Setup a naslednym stlacenim ikony Power Off. Volbu potvrdite
stlacenim OK.

SPAROVANIE HODINIEK S MOBILNYM TELEFONOM

1. Prevezmite si aplikaciu FitcloudPro z Google Play (podporovany
Android 4.4 a novsi) ¢i App Store (podporovany iOS 8.2 a novsi).
Aplikécia je dostupna iba pre mobilné telefény.

2. Vo svojom mobilnom teleféne zapnite Bluetooth.

3. Pokial st hodinky vypnuté, zapnite ich dlhym stlacenim dotykové-
ho displeja.

4. Spustite aplikaciu -> Nastavenie -> pre vyhladanie inteligent-
nych hodiniek kliknite na ,Sparovat zariadenie” a z ponukanych
dostupnych zariadeni vyberte NCBWATCH

SYNCHRONIZACIA

Pre zobrazenie aktudlnych hodnét a Statistik alebo ulozenie nasta-
veniv mobilnej aplikacii vzdy vykonajte synchronizaciu s hodinkami.
Synchronizacia prebehne automaticky pri otvoreni mobilnej
aplikacie, pripadne v mobilnej aplikacii synchronizaciu vykonate
pretiahnutim dole na hlavnej obrazovke.



NAVIGACIA V HODINKACH
Dlhym stlacenim displeja vstUpite do
vyberu Uvodnej obrazovky. Prejdenim
doprava menfte ciferniky, dotykom
potvrdite zvoleny obrazovku.
Prejdenim doprava z Gvodnej obrazovky
sa dostanete do rychleho zoznamu
aplikacif. Stlacenim potvrdite vstup do
aplikacie. Po vstupe do aplikacie mozete
aplikaciu opustit prejdenim doprava.
Prejdenim dole z Gvodnej obrazovky
sa dostanete do zobrazenia rychleho
nastavenia jasu, funkcie hladania
telefénu, vypnutia hodiniek a informéacie
0 systéme.

Prejdenim hore z Gvodnej obrazovky sa dostanete do notifikacif.
Na dal3iu notifikaciu sa dostanete kratkym stlacenim dotykovej
obrazovky. Opakovanym prejdenfm smerom hore sa dostanete
do reZimu merania srdcového tepu a do zhrnutia $portovej
aktivity.

Prejdenim dolava z Uvodnej obrazovky sa dostanete do listu
aplikacif. Stlacenim potvrdite vstup do aplikacie. Po vstupe do
aplikacie moZzete aplikaciu opustit prejdenim doprava.



Weather Music

Sportdata  Heart rate Sports Timer
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Sleep Massage Health QR Code

OBRAZOVKY HODINIEK

Uvodna obrazovka: dihym stlacenim displeja vstUpite do vyberu
Gvodnej obrazovky (Prejdenim dolava menite ciferniky, dotykom
potvrdite zvolend obrazovku).

Sportové déta (Sport data): informdcie o pocte prejdenych
krokov, kilometrov a spalenych kalériach.

Srdcovy tep (Heart rate): kontinudlne meranie srdcového tepu
zacne automaticky (aktudlne namerani hodnotu srdcového tepu
uvidite na displeji hodiniek). Meranie je mozné spustit aj cez
aplikaciu FitcloudPro.

Spanok (Sleep): hodinky automaticky spustaju senzor na detekciu
spanku 0 20:00 a nahrdvaju priebeh vasho spanku. Na hodinkach
si moZete prezriet ¢as vasho hlbokého a lahkého spanku,
rovnako ako cas celkového spanku. Pre ukézanie merania spanku
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je nutné najprv hodinky synchronizovat s aplikaciou v teleféne,
nasledne sa meranie ukaZe aj na hodinkach.

Spravy (Message): po vstupe do podkategérie prepinate medzi
jednotlivymi upozorneniami pomocou krétkeho stlacenia obra-
zovky. Notifikacie je nutné povolit v aplikacii FitcloudPro.

Sporty (Sports): na vyber méte z niekolkych $portov - chédza,
beh, horolezectvo, plavanie, cyklistika a basketbal. Kratkym stlace-
nim obrazovky vyberiete Sport. Po stlacenf sa automaticky spusti
meranie aktivity. Meranie je mozné pozastavit pomocou Zltej
ikony v pravom dolnom rohu. Pokracovanie merania je mozné
aktivovat stlacenim modrej ikony, ukoncenie aktivity pomocou
Cervenej ikony v favom dolnom rohu. Aktivitu je moZné takisto
ukoncit pretiahnutim doprava.

Stopky (Timer): stopky aktivujete stlacenim modrej ikony v pra-
vom dolnom rohu, ukoncenie merania pomocou cervenej ikony,
taktiez v dolnom pravom rohu. Vyresetovanie merania je mozné
pomocou modrej ikony v lavom dolnom rohu.

Zdravie (Health): na vyber mate z moZnosti merania srdcového
tepu, krvného tlaku a okysli¢enia krvi. Meranie vyberiete kratkym
stlacenim aktivity.

QR kdd: QR kéd s odkazom na aplikaciu FitcloudPro

Pocasie (Weather): pocasie sa automaticky aktualizuje pri syn-
chronizacii s telefénom.



Ovlddanie hudby (Music): pomocou oviddania hudby je mozné
prepinat skladby v teleféne. Pokial mate vypnuty prehravac
hudby, hodinky automaticky spustia vychodiskovy prehravac.

V pripade, ze uz mate zapnutu aplikdciu hudby, bude ovladat
hudbu v danej aplikdcii.

Nastavenia (Settings): V nastaveniach je mozné upravit jas hodi-
niek, zistit informécie o firmvéri alebo hodinky vypnut.

Viac (More): v tejto podkategorii sa nachadza funkcia Najst moj
telefén. Stlacenim sa spusti vyzvananie na teleféne. Pre tito
funkciu musf byt telefén sparovany s hodinkami.

DALSIE FUNKCIE S MOBILNOU APLIKACIOU
S mobilnou aplikaciou FitcloudPro mézete vyuZit dalSie funkcie:

Upozornenie: je mozné nastavit notifikacie, ktoré sa zobrazia na
hodinkach (hovory, SMS, E-mail, Facebook, Viber, Whatsapp, Skype a
dalsie). Po zapnuti notifikacii volania mézete odmietnut prichadzajici
hovor dlhym podrzanim displeja.

RozSirené meranie tepovej frekvencie: funkcia sliziaca na
zosilnenie svetla senzora na meranie srdcového tepu. Funkcia je
automaticky vypnuta z dévodu vysSej spotreby energie.



Monitorovanie zdravia: v aplikicii je mozné nastavit automatické
meranie zdravotnych funkcii v nastavitelnom intervale. Meranie sa
nésledne premietne v aplikdcii.

Zapnutie displeja otocenim zapastia: je mozné nastavit zapnu-
tie/vypnutie displeja otocenim z&pdastia. Je mozné nastavit ¢asovy
Udaj od/do, kedy mé& byt funkcia aktfvna.

Budik: v aplikacii je mozné nastavit az 5 réznych budfkov. V nastave-

nom case vas hodinky upozornia vibraciami. Vypnut budik je mozné
dihym stlacenim dotykového displeja.

Pitny reZim: v aplikicii si mdZete nastavit upozornenie na dosta-
tocny prisun tekutin. Po stlacenf pripomienky je moznost nastavit
interval a zaciatok/koniec pripomienky.

Spust fotoaparatu: hodinky je mozné vyuzit ako spust fotoaparatu.

V aplikécii FitCloudPro tuto funkciu ndjdete v sekcii Ja -> Sprava
zariadenia -> Zatrasenim vyfotit. Tato funkcia funguje iba pri pouziti
integrovaného fotoaparatu v aplikdcii FitcloudPro.

Vyzva k aktivite: v aplikacii si mozete zapnut pripomienku na pre-
tiahnutie a aktivitu (vhodné napr. pri sedavom zamestnanf). Po
stlacenf pripomienky je moznost nastavit interval a zaciatok/koniec
pripomienky.
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Vyhladat: funkciou vyvolate vibracie na hodinkéch. Pre vyvolanie
tejto funkcie musia byt hodinky sparované s telefénom.

NABIJANIE

Stav batérie je zobrazeny symbolom na Uvodnej obrazovke displeja
hodiniek. Pre nabijanie pripojte nabijaciu sponku nabfjacimi pinmi
na piny hodiniek. USB konektor potom pripojte do PC alebo k [u-
bovolnému adaptéru, napr. od mobilného telefénu (odporucame
vystupny prud aspon 1 A a napatie 5 V). PIné nabitie hodiniek trva

okolo 2,5 hodiny.

PARAMETRE

Displej:

Batéria:

Vydrz:

Verzia Bluetooth:
Dosah:

Stupen krytia:
Rozmery a hmotnost:
Rozpatie silikénového
remienka:

1,3" LCD 240 x 240

180 mAh

5-7 dni

5.0

10m

podla normy IP68
36,5%x4315%x11,45mm, 20 g

140 - 190 mm
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Tento vyrobok spliia véetky zakladné poziadavky smernic EU naf
kladené. Vyhnite sa miestam so silnym magnetickym polom a
nevystavujte zariadenie priamemu ohriu. Zariadenie nerozoberajte
a nepokusajte sa ho vlastnorucne opravit. Nevystavujte teplotdm
vy$sim ako 45 °C.

OTAZKY A ODPOVEDE

Hodinky po vypnuti a zapnuti ukazuju zly ¢as

Po wybiti ¢i vypnutf je nutné hodinky vzdy synchronizovat s telefé-
nom.

Hodinky sa nechcu prepojit s aplikaciou v mobilnom teleféne
Uistite sa, Ze ste vykonali Uspesne prvotné sparovanie hodiniek

s mobilnym telefénom. Pri parovani majte hodinky a mobilny telefén
blizko pri sebe. Nezabudnite zapnut Bluetooth na vasom mobilnom
teleféne. Po sparovani je dosah Bluetooth technoldgie do 10
metrov medzi telefénom a hodinkami, majte teda hodinky v dosahu
telefénu.

Hodinky neukazuji upozornenia na prichadzajice hovory,
SMS atd.

Upozornenie je nutné povolit v aplikacii FitcloudPro. TieZ je nutné
povolit pristup k ozndmeniam aplikacii FitcloudPro v nastavenf
vasho mobilného telefénu a povolit aplikaciu v sprédve RAM pamate
telefénu (aplikdciu uzamknite v sprave RAM).
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K akému zariadeniu sa daju hodinky pripojit?

Hodinky je mozné pripojit k akémukolvek zariadeniu, ktoré ma
operacny systém Android 4.4 (a novsi) a iOS 8.2 (a novsi), ktoré
ma Bluetooth 4.0 (a vys$si). Aplikacia je dostupna iba pre mobilné
zariadenia.

Je moZné vymenit remienok?
Ano, remienok je vymenitelny a je moZné pouZit aj iny s rovnakym
systémom prichytenia a Sirkou 20 mm.

Po aktualizacii firmvéru hodinky nefunguju spravne. Co

s tym?

V pripade problémov s funkénostou je mozné pomocou aplikacie
FitcloudPro hodinky uviest do tovarenského nastavenia (Ja -> Spréva
zariadenia -> Tovarenské nastavenie).
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PACKAGE CONTENT

1. Display

2. Band

3. Bottom clip for attaching
the band

USE
Power on the watch by pressing on the touchscreen display for
about 3 seconds. If the watch does not react, then you will need
to charge it.

Swipe to the right to access the watch menu. Press the icon to
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access the sub-menu with its individual activities.

Active the watch display by pressing the touchscreen display or
by turning your wrist to the upright position (this function must
be manually turned on in the app).

Power off the smart watch by selecting the ‘Setup’ icon and
then by pressing the Power Off icon. Select ‘OK’ to confirm your
choice.

PAIRING THE WATCH WITH A MOBILE PHONE

1. Download the application ‘FitcloudPro’ from Google Play (suppor-
ted by Android 4.4 and newer) or from the App Store (supported
by iOS 8.2 and newer). The application is only available for mobile
phones.

2. Turn on Bluetooth on your device.

3. If the watch is powered off, power it on by pressing and holding
the touch-screen display

4. Open the app -> Settings-> to search for your smart watch click
“Pair device” and select NCBWATCH from the list of available
options.

SYNCHRONIZATION
Always synchronize your watch in order to display current values
and statistics or to save settings in the mobile app. Synchronization
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takes place automatically when the mobile
app is opened, or you may synchronize
manually by swiping down on the home
screen.

NAVIGATING THE WATCH
Press and hold the display to enter the
home screen selection. Swipe right to
change the clock face and confirm by
selecting your choice.
Swiping right from the home screen will
display the quick list of applications. Pre-
ss to confirm and enter the application.
Once you have opened the application,
you may then leave by swiping right.

Swipe down on the home screen to access the quick settings
for brightness, the telephone locating function, powering off the
watch and information about the system.

Swiping up from the home screen will display your notifications.

Press the touchscreen display to access your other notifications.

By swiping up once more, you will access the mode for monito-

ring your heart rate and a summary about your activity in sports.
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Swiping left on the home screen will display the app list. Press to
confirm and enter the application. Once you have opened the
application, you may then leave by swiping right.

M
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Health QR Code

WATCH SCREENS

+ Home screen: press and hold the display to enter the home
screen selection (swipe left to change the watch face and confirm
by selecting your choice).

+ Sport data: information regarding your step count, kilometres
travelled, and calories burned.

+ Heart rate: continual heart rate monitoring starts automatically
(you will see your current heart rate shown on the watch display).
Heart rate monitoring may also be launched via the FitcloudPro
app.
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Sleep: the watch automatically triggers a sensor detecting sleep
at 20:00h and records the course of your sleep. You may go
through the period of your light and deep sleep on the watch,
the same goes for the overall period of your sleep. The watch
must first be synchronized with the app on your phone to show
sleep monitoring. Sleep monitoring will then be displayed on the
watch.

Messages: when you enter a subcategory, you can switch
between notifications by briefly pressing the screen. You must
allow incoming notifications in the FitcloudPro app.

Sports: there are several sports options at your disposal -
walking, running, mountain climbing, swimming, cycling and
basketball. You may choose your desired sport by briefly pressing
the screen. Monitoring of that sport will automatically begin once
selected. You may stop the sport monitoring by pressing the
yellow icon in the bottom left corner. Press the blue icon to con-
tinue sport monitoring and the red icon in the bottom left corner
to conclude your activity. Or you may also swipe right to conclude
your activity.

Timer: you may activate the timer by pressing the blue icon in the
bottom right corner and conclude this action by pressing the red
icon also located in the bottom right corner. You may reset the
timer by pressing the blue icon in the bottom left corner.
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Health: your health options include heart rate monitoring, blood
pressure and blood oxygenation. Select your monitoring option
by briefly pressing the activity.

QR code: QR code with its corresponding link for the FitcloudPro
app

Weather: weather is automatically updated when the watch is
synchronized with your phone.

Music: use the music controls to switch tracks on your phone. If
your music player is off, your watch will automatically launch the
default player. If you already have your music application turned
on, the watch may control your music in that given application.
Settings: you may adjust the brightness of the watch, find out
information about the firmware and power off the watch in the
settings menu.

More: in this subcategory you will find the ‘Find my phone’ func-
tion. Press this option and your phone will start ringing. For this
function to work your phone must be paired with the watch.
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OTHER FUNCTIONS WITH THE MOBILE APP
You may enjoy other functions via the FitcloudPro mobile app:

Notifications: you may set notifications to display on the watch
(calls, SMS, email, Facebook, Viber, Whatsapp, Skype and more).
After turning on call notifications you may reject incoming calls by
pressing and holding the screen.

Enhance measurement: function for amplifying the light of the
heart rate sensor. This function is automatically turned off in order
to save the watches battery life.

Health monitoring: use the app to automatically monitor your health
functions in adjustable intervals. This monitoring will then be visible
in the app.

Wrist sense: the option for your watch to power on/off when you
turn your wrist may be adjusted in the settings. You may also set the
time for when you want this function to be active.

Alarm clock: you may set up to 5 different alarms using the mobile
app. Your watch will start to vibrate at the selected alarm time. Turn
off the alarm by pressing and holding the touch-screen display.
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Drink water alert: you may set a notification on the mobile app
to remind you when to take in more fluids. After you have selected
these reminders you may also set their interval and start/end time.

Shake photograph: you may also use the watch to take a picture
from your phone. You will find this function in the FitCloudPro app
under the section Me -> Device management -> Shake to take a
photo. This function only works with the FitcloudPro integrated
camera.

Sit alert: you can turn on reminders in the app for stretching and
activity (ex. perfect for those who sit at a desk for many hours a
day). After you have selected these reminders you may also set their
interval and start/end time.

Find band: this function will cause your watch to vibrate. The watch
must be paired with your mobile phone for this function to work.
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CHARGING

The battery symbol on the watch home screen will show the battery
life. Connect the charging clip by the charging pins to the pins on the
watch. Then connect the USB connector to a PC or other adapter,
ex. your mobile phone adapter (we recommend an electrical input
current of at least 1A and voltage at 5V). It takes around 2.5 hours to
fully charge the watch.

PARAMETERS

Display: 1.3"LCD 240%240

Battery: 180 mAh

Battery life: 5-7 days

Bluetooth version: 5.0

Range: 10m

IP code: according to norm IP68
Dimensions and weight:  36.5%43,15%11,45 mm, 20g
Silicone band length: 140-190 mm

This product meets all the basic requirements of the EU regulations,
which have been placed upon it. Avoid places with strong magnetic
poles and do not directly expose the device to fire. Do not take the
device apart and do not attempt to fix it yourself. Do not expose to
the temperature higher than 45°C.
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FAQ

My watch displays the incorrect time after it has been powe-
red off and on again

Once the watch has powered off (either by you or from lack of
charge) it will need to be resynchronized to your phone.

My watch won’t connect to the application on my phone
Make sure you have successfully paired the watch with your mobile
phone. Hold both the watch and your phone close together when

pairing. Don't forget to turn on the Bluetooth on your mobile phone.

Once paired, the Bluetooth range is 10 meters between the phone
and the watch, meaning you should keep the watch and your phone
close at all times.

My watch does not show notifications for incoming calls,
SMS, etc.

It is necessary to allow notifications within the FitcloudPro applicati-
on. It is also necessary to allow the FitcloudPro application to have
access to the notifications in the settings of your mobile phone and
allow the application within the correct RAM memory of the phone.
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To what devices can | connect the watch?

The watch can connect to any device with an Android 4.4 (and
newer) or iOS 8.2 (and newer) operating system that has Bluetooth
4.0 (and higher). The application is only available for mobile devices.

Can | switch watch bands?
Yes you can change your watch strap to any other strap that has the
same fastening system and width of 20 mm.

After the last firmware update my watch has stopped wor-
king correctly. What should | do?

In the event that issues involving the functionality of the watch arise,
you may reset the watch to its factory settings using the FitcloudPro
app (Me -> Device manage -> Factory settings).
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PAKETINHALT

1. Display

2. Armband

3. Ander Unterseite
Schliel3e zur Befestigung
des Armbandes

VERWENDUNG
Schalten Sie die Sportuhr ein, indem Sie den Touchscreen fur
etwa 3 Sekunden driicken. Wenn die Sportuhr nicht reagiert,
muss sie geladen werden.
Wenn Sie nach rechts wischen, gelangen Sie in das Menu der
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Sportuhr. Durch Driicken der einzelnen Symbole gelangen Sie in
das Untermenu der einzelnen Aktivitaten.

Das Display der Sportuhr aktivieren Sie durch Driicken des
Touchscreens oder durch Drehen des Handgelenks in waage-
rechte Position (diese Funktion muss in der App genehmigt
werden).

Das Ausschalten der Sportuhr fiihren Sie durch Anklicken des
Symbols Setup und anschlie3endes Driicken des Symbols Power
Off durch. Die Wahl bestatigen Sie durch Driicken von OK.

KOPPELN DER SPORTUHR MIT DEM MOBILTELEFON

1.

Downloaden Sie sich die App FitcloudPro auf Google Play (unter-
stutzt Android 4.4 und neuere) oder auf App Store (unterstutzt
iOS 8.2 und neuere). Die App ist nur fur Mobiltelefone verfigbar.

. Schalten Sie in Ihrem Mobiltelefon Bluetooth ein.
. Wenn die Sportuhr ausgeschaltet ist, schalten Sie sie durch

langes Driicken des Touchscreens ein.

. Starten Sie die App -> Einstellungen -> um die Sportuhr zu

finden, klicken Sie auf ,Gerate koppeln” und wahlen Sie unter den
angezeigten Geraten NCBWATCH aus.



SYNCHRONISIERUNG

Fuhren Sie immer eine Synchronisierung der Sportuhr durch, um
die aktuellen Werte und die Statistiken anzuzeigen oder die Ein-
stellungen in der mobilen App zu speichern. Die Synchronisierung
erfolgt automatisch beim Offnen der mobilen App, oder Sie kénnen
die Synchronisierung in der mobilen App durch Wischen nach unten
durchfihren.

BEDIENUNG DER SPORTUHR

Durch langes Driicken des Displays
gelangen Sie in die Auswahl des Haupt-
bildschirms. Durch Wischen nach rechts
andern Sie das Aussehen der Anzeige,
durch Berlhrung bestatigen Sie den
ausgewahlten Bildschirm.

Durch Wischen nach rechts gelangten Sie
vom Hauptbildschirm in die schnelle Liste
mit den Apps. Durch Dricken bestatigen
Sie das Offnen der App. Die jeweilige App
konnen Sie anschlieend wieder durch
Wischen nach rechts verlassen.

Durch Wischen nach unten gelangen Sie
vom Hauptbildschirm in die schnellen
Einstellungen fur die Helligkeit, die
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Lokalisierung des Telefons, das Ausschalten der Sportuhr und zu
Informationen Uber das System.

Durch Wischen nach oben gelangen Sie vom Hauptbildschirm
auf Ihre Benachrichtigungen. Auf weitere Benachrichtigungen
gelangen Sie durch kurzes Driicken des Touchscreens. Durch
wiederholtes Wischen in Richtung nach oben gelangen Sie in
den Modus der Herzfrequenz und zur Zusammenfassung der
sportlichen Aktivitat.

Durch Wischen nach links gelangen Sie vom Hauptbildschirm in
die Liste der Apps. Durch Anklicken ¢ffnen Sie die gewiinschte
App. Wischen Sie nach rechts, wenn Sie die App wieder verlassen
wollen.
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BILDSCHIRME DER SPORTUHR

Hauptbildschirm: Durch langes Driicken des Displays gelangen
Sie in die Auswahl des Hauptbildschirms (durch Wischen nach
links andern Sie das Aussehen der Anzeige, durch Berthrung
bestatigen Sie den gewahlten Bildschirm).

Sportdaten (Sport data): Informationen tber die Anzahl der
zurlckgelegten Schritte, die Kilometer und die verbrannten
Kalorien.

Herzfrequenz (Heart rate): Die kontinuierliche Messung der Her-
zfrequenz beginnt automatisch (den aktuell gemessenen Wert
der Herzfrequenz sehen Sie auf dem Display der Sportuhr). Die
Messung kann auch Uber die App FitcloudPro gestartet werden.
Schlaf (Sleep): Die Sportuhr startet den Sensor fur die Schlafiiber-
wachung automatisch 20:00 Uhr und zeichnet den Verlauf Ihres
Schlafs auf. Auf der Sportuhr konnen Sie sich ihre tiefen und
leichten Schlafphasen sowie die Gesamtzeit des Schlafs anzeigen
lassen. Um die Messung des Schlafs anzuzeigen, mussen Sie
zuerst Ihre Sportuhr mit der App im Mobiltelefon synchroni-
sieren, anschlieBend wird die Messung auch auf der Sportuhr
angezeigt.

Nachrichten (Messages): Nach dem Offnen der Unterkategorie
konnen Sie durch kurzes Anklicken des Bildschirms zwischen den
einzelnen Nachrichten umschalten. Benachrichtigungen mussen
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vorher in der App FitcloudPro genehmigt werden.

Sportarten (Sports): Ihnen stehen mehrere Sportarten zur Aus-
wahl - Gehen, Joggen, Bergsteigen, Schwimmen, Radfahren und
Basketball. Durch kurzes Driicken des Bildschirms wahlen Sie die
Sportart aus. Nach dem Driicken wird die Aktivitat automatisch
gemessen. Die Messung kann mithilfe des gelben Symbols in

der rechten unteren Ecke pausiert und anschliefend durch
Driicken des blauen Symbols fortgesetzt werden. Um die Aktivitat
zu beenden, dricken Sie das rote Symbol in der linken unteren
Ecke. Die Aktivitat kann auch durch Wischen nach rechts beendet
werden.

Stoppuhr (Timer): Sie aktivieren den Zeitmesser durch Driicken
des blauen Symbols in der rechten unteren Ecke und stoppen
die Messung mithilfe des roten Symbols, das ebenfalls in der
unteren rechten Ecke ist. Das Zurlcksetzen der Uhr erfolgt
mithilfe des blauen Symbols in der linken unteren Ecke.
Gesundheit (Health): Zur Auswahl stehen die Messung der
Herzfrequenz, des Blutdrucks und der Sauerstoffanreicherung
des Blutes. Ihre Auswahl fiihren Sie durch kurzes Driicken der
Aktivitat durch.

QR-Code: QR-Code mit Verweis auf die App FitcloudPro
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Wetter (Weather): Das Wetter wird automatisch bei der Synchro-
nisierung mit dem Mobiltelefon aktualisiert.

Musikbedienung (Music): Sie kdnnen mit der Musikbedienung
zwischen den Liedern auf Ihrem Mobiltelefon umschalten. Wenn
der Musikplayer ausgeschaltet ist, startet die Sportuhr automa-
tisch den voreingestellten Player. Wenn Sie bereits eine Musik-A-
pp eingeschaltet haben, wird die Musik in der betreffenden App
bedient.

Einstellungen (Settings): In den Einstellungen kénnen Sie die
Helligkeit verandern, Informationen Uber die Firmware feststellen
oder die Sportuhr ausschalten.

Mehr (More): In dieser Unterkategorie befindet sich die Funktion
,Mein Telefon finden". Durch Driicken wird das Klingeln des
Mobiltelefons eingeschaltet. Fir diese Funktion missen das
Mobiltelefon und die Sportuhr verbunden sein
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WEITERE FUNKTIONEN MIT DER MOBILEN APP
Mit der mobilen App FitcloudPro kénnen Sie weitere Funktionen
nutzen:

Hinweis: Sie kénnen Benachrichtigungen einstellen, die dann auf
der Sportuhr angezeigt werden (Gesprache, SMS, E-Mail, Facebook,
Viber, Whatsapp, Skype und weitere). Wenn Sie die Benachrichtigu-
ngen aktiviert haben, konnen Sie ein eingehendes Gesprach durch
langes Dricken des Displays ablehnen.

Verbesserte Messung: Die Funktion verstarkt das Licht des
Sensors zur Messung der Herzfrequenz. Aufgrund des hoheren
Stromverbrauchs wird die Funktion automatisch abgeschaltet.

Gesundheitsiiberwachung: In der App kann die automatische
Messung gesundheitlicher Kennziffern im eingestellten Intervall
eingegeben werden. Die Messung projiziert sich anschlieBend in
die App.

Einschalten des Displays durch Drehen des Handgelenks:

Es kann das Ein- und Ausschalten des Displays durch Drehen des
Handgelenks eingestellt werden. Es kann der Zeitintervall von - bis
eingestellt werden, in dem diese Funktion aktiv sein soll.
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Wecker: In der App kdnnen bis zu 5 verschiedene Wecker gespei-
chert werden. Die Sportuhr weist Sie durch Vibrationen auf die
eingestellte Zeit hin. Der Wecker kann durch langes Driicken des
Touchscreens ausgeschaltet werden.

Trinkalarm: In der App konnen Sie Hinweise auf die ausreichen-
de Zufuhr von Flussigkeiten einstellen. Nach dem Anklicken der
Erinnerung konnen Sie das Intervall und den Beginn und das Ende
der Erinnerung einstellen.

Ausléser des Fotoapparats: Die Sportuhr kann als Ausloser des
Fotoapparats verwendet werden In der App FitCloudPro finden Sie
diese Funktion in der Sektion Ich -> Verwaltung des Gerats -> Durch
Schtteln fotografieren. Diese Funktion funktioniert nur bei Verwen-
dung des integrierten Fotoapparats in der App FitcloudPro.

Sitzalarm: In der App kénnen Sie eine Erinnerung an das Strecken
und Dehnen einstellen (die z.B. bei sitzender Beschaftigung

angebracht ist). Nach dem Anklicken der Erinnerung konnen Sie das
Intervall sowie den Beginn und das Ende der Erinnerung einstellen.

Suchen: Durch diese Funktion rufen Sie Vibrationen der Sportuhr
hervor. Um diese Funktion zu nutzen, muss die Sportuhr mit Ihrem
Mobiltelefon gekoppelt sein.
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LADEN

Der Ladestand des Akkus wird durch das Symbol auf dem Haupt-
bildschirm des Sportuhr angezeigt. Fur das Laden schlieRen Sie die
Ladeklemme mit den Ladestiften an die Stifte der Sportuhr an. Den
USB-Stecker verbinden Sie dann mit dem PC oder einem beliebigen
Adapter, z.B. vom Mobiltelefon (wir empfehlen einen Ausgangsstrom
von wenigstens 1 A und eine Spannung von 5 V). Das vollstandige
Laden der Sportuhr dauert etwa 2,5 Stunden.

PARAMETER

Display: 1,3" LCD 240%240

Akku: 180 mAh

Akkulaufzeit: 5-7Tage
Bluetooth-Version: 5.0

Reichweite: 10m

Schutzart: gemals der Norm IP68
MaBe und Gewicht: 36,5%43,15%11,45 mm, 20g
Lange des

Silikonarmbands: 140-190 mm

Dieses Produkt erfullt alle einschlagigen grundlegenden Anforderun-

gen der EU-Richtlinien. Vermeiden Sie Orte mit starkem Magnetfeld
und setzen Sie das Gerdat keinem direkten Feuer aus. Zerlegen Sie
das Gerat nicht und versuchen Sie nicht, es eigenhandig zu reparie-
ren. Keinen Temperaturen Uber 45 °C aussetzen.
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HAUFIG GESTELLTE FRAGEN

Die Sportuhr zeigt nach dem Aus- und Einschalten die falsche
Zeit.

Nach dem Entladen oder dem Ausschalten muss die Sportuhr
immer mit dem Mobiltelefon synchronisiert werden.

Die Sportuhr will sich nicht mit der App im Mobiltelefon
verbinden.

Uberzeugen Sie sich, dass sie das urspringliche Koppeln der Spor-
tuhr mit dem Mobiltelefon richtig durchgefuhrt haben. Sportuhr und
Mobiltelefon sollten sich beim Koppeln nahe beieinander befinden.
Vergessen Sie nicht, Bluetooth an ihrem Mobiltelefon einzuschalten.
Nach dem Koppeln ist die Reichweite der Bluetooth-Technologie bis
zu 10 Meter zwischen dem Mobiltelefon und der Sportuhr - halten
Sie daher die Uhr in Reichweite des Mobiltelefons.

Die Sportuhr zeigt keinen Hinweis auf eingehende Telefon-
gesprache, SMS usw. an.

Benachrichtigungen mussen zuerst in der App FitcloudPro erlaubt
werden. In den Einstellungen Ihres Mobiltelefons muss auch erlaubt
werden, dass die App FitcloudPro Zugang zu den Benachrichtigu-
ngen hat, und die App muss im RAM Speicher des Mobiltelefons
genehmigt werden (App in der RAM-Verwaltung einschlieBen).
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Mit welchem Gerat kann die Sportuhr gekoppelt werden?

Die Sportuhr kann mit jedem Gerét verbunden werden, das das
Operationssystem Android 4.4 (und neuer) oder iOS 8.2 (und neuer)
hat und das Bluetooth 4.0 (und héher) hat. Die App ist nur fur
Mobilgerate verfligbar.

Kann das Armband ausgetauscht werden?

Ja, das Armband ist austauschbar. Es kann auch ein anderes Arm-
band mit dem gleichen Befestigungssystem und einer Breite von 20
mm verwendet werden.

Nach der Aktualisierung der Firmware funktioniert die Spor-
tuhr nicht richtig. Was soll ich tun?

Bei Problemen mit der Funktionsfahigkeit kann die Sportuhr mittels
der App FitcloudPro auf Werkseinstellungen zurlickgesetzt werden
(Ich -> Verwaltung des Gerats -> Werkseinstellungen).
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CSOMAG TARTALMA

1. Kijelz6

2. SZij

3. Aszij rogzitésére szolgdld
also csat

HASZNALAT
Az 6rat az érint6képernyé mintegy 3 masodpercig tarté megérin-
tésével kapcsolja be. Ha az éra nem reagél, fel kell tolteni.
Jobbra haladva az éra menujébe Iéptethet. Az ikon lenyoméasaval
az egyes aktivitdsok almenujébe léptethet.
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Az éra kijelz6jét az érintéképernyd megérintésével vagy a csukld
vizszintes dllapotba forditasaval aktivélja (ezt a funkciét enge-
délyezni kell az alkalmazasban).

Az okosora kikapcsoldsdhoz nyomja meg a Setup, majd ezt
kovetéen a Power Off ikont. A kivalasztott opciét hagyja jova az
OK gomb lenyomasaval.

OSSZEPAROSITAS MOBILTELEFONNAL

1.

Toltse le a FitcloudPro alkalmazast a Google Play (tdmogatas
Android 4.4 és Ujabb esetén) vagy App Store aruhazbdl (tdmoga-
tas i0S 8.2 és Ujabb esetén). Az alkalmazas csak mobiltelefonok
szamdra all rendelkezésre.

. Aktivélja a mobiltelefonjan a Bluetooth funkciét.

Ha az 6ra kikapcsolt 4llasu, az érintéképernyd hosszu lenyomas-
aval kapcsolhatja be.

. Inditsa el az alkalmazast -> Bedllitdsok -> az okoséra megkere-

séséhez nyomja meg az ,Eszkdz parositasa” opcidt, és a felkinalt
rendelkezésre all6 eszkdzok kozul valassza ki az NCBWATCH.

47



SZINKRONIZALAS

Az aktudlis értékek és statisztikdk megjelenitéséhez vagy a bealli-
tasok mobil alkalmazason bellli elmentéséhez minden esetben
szinkronizalja az érét. A szinkronizélasra a mobil alkalmazas megnyi-
tdsakor automatikusan kerul sor, esetleg a mobil alkalmazasban a
szinkronizalast a fé képernydn lefelé végightzott ujjal végezheti el.

NAVIGACIO AZ GRABAN
A kijelz6 hosszu lenyomasaval
kivalaszthatja a nyitoképernyét. Jobbra
haladva a szamlapok kdzott léptethet,
megérintve a kivalasztott képernydt
jévahagyja.
Jobbra Iéptetve a nyitoképernydrél az
alkalmazasok gyorslistajahoz Iéptet. A
lenyomassal jovahagyja a belépést az
alkalmazasba. Az alkalmazasba valé be-
|épést kovetden a kilépéshez Iéptessen
jobbra.
A nyitéképerny6rél lefelé haladva a
fényerd, a telefonkeresés funkcié, az éra
kikapcsolasa és a rendszerinformaciok
megjelenitéséhez léptethet.
A kezd&képernyérél felfelé haladva az
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értesitésekhez |éptet. Az értesitéshez az érintéképernyd rovid
lenyomasaval éptethet. Ismételten felfelé haladva a pulzusmérés
Uzemmddba, valamint a sport-aktivitas attekintésébe jut.

A nyitéképerny6rél balra haladva az alkalmazasok listajaba léptet.
A lenyomdssal jévahagyja a belépést az alkalmazasba. Az alkalma-
zasba vald belépést kdvetben a kilépéshez Iéptessen jobbra.

Sports Timer Weather Music

Sportdata  Heartrate
a Z
L)

Health QR Code

Sleep Massage

ORA KEPERNYOK

Nyitoképernyd: a kijelzé hosszan tartd lenyomasaval belép a
nyitéképernyd kivélasztdsa menUpontba (Balra haladva médo-
sithatja a szdmlapokat, megérintésével jévahagyja a kivalasztott
képernyét).

Sport adatok (Sport data): megtett |épésekkel, kilométerekkel és
elégetett kaldridkkal kapcsolatos informaciok.
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Pulzusszam (Heart Rate): a folyamatos pulzusszam mérés
automatikusan indul (az aktudlisan mért érték az éra kijelzéjén
|4thatd). A mérés a FitcloudPro alkalmazason keresztil is elindi-
thato.

Alvas (Sleep): az 6ra 20:00 6rakor automatikusan bekapcsolja az
alvasérzékeldt és rogziti az alvasi folyamatot. Az 6ran megtekin-
teti a mély, illetve a konny( alvasa id6tartamat, akarcsak a teljes
alvasi id6t. Az alvas-mérés megjelenitéséhez el6szor szinkroniza-
lja az érat a telefonban taldlhatd alkalmazéssal, majd a mérés az
6ran is megjelenik.

Uzenetek (Message): az alkategdriaba valé belépést kévetéen az
egyes figyelmeztetések kozott a képernyd révid lenyomasaval
|éptethet. A figyelmeztetéseket engedélyeznie kell a FitcloudPro
alkalmazasban.

Sportok (Sports): tobb sport kézul valaszthat - gyaloglas, futas,
hegymdaszas, Uszas, kerékpdarozas és kosarlabda. Valassza ki a
sportot a képerny6 rovid lenyomésaval. A lenyomdst kdvetéen
automatikusan elindul az aktivitds mérése. A mérést a jobb alsé
sarokban taldlhaté sarga ikon segftségével allithato le. A mérés
folytatdsa a kék ikon lenyomasaval aktivalhatd, az aktivitas befeje-
zéséhez nyomja meg a bal alsé sarokban taldlhaté piros ikont. Az
aktivités jobbra elhtzva is befejezheté.

Stopper (Timer): a stoppert a jobb alsé sarokban talélhaté
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kék ikonnal aktivalhatja, a mérés befejezéséhez hasznélja az
Ugyszintén a jobb alsé sarokban taldlhaté piros ikont. A mérés
reseteléséhez haszndlja a bal alsé sarokban taldlhaté kék ikont.
Egészség (Health): pulzusmérés, vérnyomasmérés és vér oxigé-
nelldtasa lehet6ségek kozll valaszthat. A mérést az aktivitas rovid
lenyomasaval valasztja ki.

QR kod: QR kéd FitcloudPro alkalmazasra mutato hivatkozassal
|d6jaras (Weather): az id6jaras a telefonnal folytatott szinkroniza-
|&s soran automatikusan frissul.

Zene (Music) vezérlése: a zene vezérlése segitségével [éptethet a
telefonban taldlhaté szamok kozott. Ha a zenelejatszé kikapcsolt
allasu, az 6ra automatikusan az alapértelmezett lejatszét kapc-
solja be. Abban az esetben, ha be van kapcsolva a zenelejatszas
alkalmazas, a zene az adott alkalmazasban vezérelhetd.
Bedllitasok (Settings): A beallitdsok kozott médosithaté az éra
fényereje, informaciok nyerhetdk a firmware-rél, vagy az éra
kikapcsolhato.

Bévebben (More): ebben az alkategériaban talalhaté a Telefonom
megtalaldsa funkcié. Lenyomasaval bekapcsol a cséngetés a
telefonon. Ehhez a funkciéhoz a telefont éssze kell parositani az
oraval.
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TOVABBI FUNKCIOK A MOBIL ALKALMAZASSAL

A FitcloudPro mobil alkalmazassal tovabbi funkcidkat vehet igénybe:

Figyelem: bedllithatok az éran megjelend értesitések (hivas, SMS,
E-mail, Facebook, Viber, Whatsapp, Skype stb.). A hivasértesités
bekapcsoldsat kdvetden a kijelzé hosszU lenyomésaval elutasithatja
a bejové hivast.

Kiterjesztett pulzusmérés: a pulzusmérés-érzékeld fényének
intenzitasat fokozd funkcid. A funkcié a nagyobb energiafogyasztas
miatt automatikusan ki van kapcsolva.

Egészség figyelemmel kdvetése: az alkalmazdsban bedllithaté az
egészség funkciok bedllitott intervallumon bellli automatikus méré-
se. Ezt kovetéen a mérés megjelenik az alkalmazasban.

Kijelz6 bekapcsoldsa a csukld elforditdsaval: bellithatd a kijelz6
bekapcsolédsa/kikapcsoldsa a csuklé elforditasaval. Beallithaté az
aktiv funkcié -tél/-ig id6adat.

Ebreszté6ra: az alkalmazasban akar 5 kilonboz6 ébresztés is
bedllithatd. A bedllitott idépontra az éra rezgéssel figyelmeztet. Az
ébresztéora az érintéképernyd hosszd megérintésével kapcsolhatd
ki.
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Ivas: az alkalmazasban beéllithatd, hogy figyelmeztessen megfeleld
mennyiségl folyadék bevitelére. Az észrevétel lenyomasat kévetéen
beéllithatja az intervallumot és az észrevétel kezdetét/végét.

Fényképez&gép kiold6: az dra a fénykepezOgép kioldojakent
hasznéalhatd. A FitCloudPro alkalmazason beldl ezt a funkcidt az En

-> Készulék kezelése -> Fényképezés megrazassal szekcidban taldlja.

Ez a funkcié csak csak a FitcloudPro alkalmazasba integralt fényké-
pezégép hasznalata esetén miikodik.

Felszélitds mozgasra: az alkalmazas beallitdsai kozott a felhaszna-
16 bekapcsolhatja a mozgas és edzés sziikségességére emlékeztetd
funkciét (rendkivil hasznos pl. Glémunka esetén). Az észrevétel
lenyoméasat kovetben bedllithatja az intervallumot és az észrevétel
kezdetét/végét.

Keresés: a funkcio segitségével bekapcsolhatja az 6ra rezgését. A
funkcié hasznélatahoz az érat dssze kell parositani a telefonnal.
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TOLTES

Az elem allapotdt az éra kezddkijelz6jén lathaté szimbdlum mutatja.
Atoltd pineket az 6ra pinjeihez illesztve csatlakoztassa a tolté csatot.
Ezutan csatlakoztassa az USB-csatlakozdt a szémitdgéphez vagy
tetsz6leges - példaul mobiltelefon - adapterhez (javasolt kimeneti
aramer6sség min. 1A, feszUltség 5V). Az dra teljes feltoltése koril-
belll 2,5 6rat vesz igénybe.

PARAMETEREK

Kijelzé: 1,3"LCD 240%240
Akkumulator: 180 mAh

Uzemidé: 5-7 nap

Bluetooth verzié: 5.0

Hatdsugar: 0m

Védettség: IP68 szabvany szerinti
Méretek és tomeg: 36,5%43,15%11,45 mm, 20g
Szilikon éraszij

tartomany: 140-190 mm

Atermék megfelel az vonatkozé EU irdnyelvek alapvetd kovetelmé-
nyeinek. Kertlje az er6s magneses mez¢ jellemezte tereket, és soha
ne tegye ki a készlléket Idngok kdzvetlen hatdsanak. Ne szerelje szét
a készuléket, és soha nem prébalja meg maga megjavitani. Ne tegye
ki 45°C-ndl magasabb hémérséklet hatdsanak.
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KERDESEK ES VALASZOK

Az 6ra a be- és kikapcsolasat kévetéen rossz id6t mutat
Alemer(lést vagy kikapcsoldst kovetéen az érat minden esetben
szinkronizalni kell a telefonnal.

Az 6ra nem képes racsatlakozni a mobiltelefon alkalmaza-
saira

Gy6z6djon meg réla, hogy az elején sikeresen parositotta 6ssze az
6rat a mobiltelefonnal. Osszepéarositaskor tartsa a mobiltelefont és
az 6rat kozel egymashoz. Ne felejtse el bekapcsolni a Bluetooth-t
a mobiltelefonjén. Az 6sszeparositast kdvetéen az 6ra és a telefon
kozott a Bluetooth technoldgia hatdsugara max. 10 méter, ezért
tartsa az érat a telefon hatésugaran beldl.

Az 6ra nem figyelmeztet a bejové hivasokra, SMS-re, sth.

A figyelmeztetéseket engedélyeznie kell a FitcloudPro alkalma-
zasban. Ezen kivil engedélyeznie kell a mobiltelefonjdban, hogy a
FitcloudPro alkalmazés hozzaférhessen ez értesitésekhez, valamint
engedélyeznie kell az alkalmazast a telefon RAM meméridjaban
(alkalmazas lezardsa RAM Uizenetben).
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Milyen késziilékre csatlakoztathaté ra az 6ra?

Az éra barmilyen Android 4.4 (és Ujabb), valamint iOS 8.2 (és Ujabb)
operacids rendszerrel rendelkezé, Bluetooth 4.0-val (vagy Ujabbal)
felszerelt eszkdzre racsatlakoztathatd. Az alkalmazas csak mobil
készUlékek szamara &ll rendelkezésre.

Cserélhet6 az éraszij?
Igen, az 6raszij cserélhetd, azaz mas, 20 mm széles és azonos rogzi-

tési modot hasznald draszijak is hasznalhatdk.

A firmware frissitését kovetéen az 6ra hibasan miikodik. Mit
tehetiink?

MUkodéssel kapcsolatos problémék esetén a FitcloudPro alkalmazas
segitségével az 6ran visszadllithatok az eredeti gyari beéllitdsok (En
-> Készulék kezelése -> Gyari bedllitdsok).
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SADRZA] PAKETA

1. Kijelz6

2. SZij

3. Aszij rogzitésére szolgdld
alsé csat

HASZNALAT
Az 6rat az érint6képernyé mintegy 3 masodpercig tarté megérin-
tésével kapcsolja be. Ha az éra nem reagél, fel kell tolteni.
Jobbra haladva az éra menujébe Iéptethet. Az ikon lenyoméasaval
az egyes aktivitdsok almenujébe léptethet.
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Az éra kijelz6jét az érintéképernyd megérintésével vagy a csukld
vizszintes dllapotba forditasaval aktivélja (ezt a funkciét enge-
délyezni kell az alkalmazasban).

Az okosora kikapcsoldsdhoz nyomja meg a Setup, majd ezt
kovetéen a Power Off ikont. A kivalasztott opciét hagyja jova az
OK gomb lenyomasaval.

OSSZEPAROSITAS MOBILTELEFONNAL

1.

Toltse le a FitcloudPro alkalmazast a Google Play (tdmogatas
Android 4.4 és Ujabb esetén) vagy App Store aruhazbdl (tdmoga-
tas i0S 8.2 és Ujabb esetén). Az alkalmazas csak mobiltelefonok
szamdra all rendelkezésre.

. Aktivélja a mobiltelefonjan a Bluetooth funkciét.
. Ha az 6ra kikapcsolt allasu, az érintéképernyd hosszu lenyomdsa-

val kapcsolhatja be.

. Inditsa el az alkalmazast -> Bedllitdsok -> az okoséra megkere-

séséhez nyomja meg az ,Eszkdz parositasa” opcidt, és a felkinalt
rendelkezésre all6 eszkdzok kozul valassza ki az NCBWATCH.
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SZINKRONIZALAS

Az aktudlis értékek és statisztikdk megjelenitéséhez vagy a bealli-
tasok mobil alkalmazason bellli elmentéséhez minden esetben
szinkronizalja az érét. A szinkronizélasra a mobil alkalmazas megnyi-
tdsakor automatikusan kerul sor, esetleg a mobil alkalmazasban a
szinkronizalast a fé képernydn lefelé végightzott ujjal végezheti el.

NAVIGACIO AZ ORABAN
A kijelz6 hosszu lenyoméasaval
kivalaszthatja a nyitoképernyét. Jobbra
haladva a szdmlapok kozott éptethet,
megérintve a kivalasztott képernydt
jovahagyja.
Jobbra |éptetve a nyitéképernyérél az
alkalmazasok gyorslistdjahoz léptet. A
lenyomassal jovahagyja a belépést az
alkalmazasba. Az alkalmazasba valé be-
|épést kovetden a kilépéshez Iéptessen
jobbra.
A nyitéképerny6rdél lefelé haladva a
fényerd, a telefonkeresés funkcio, az 6ra
kikapcsolasa és a rendszerinformaciok
megjelenitéséhez Iéptethet.
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A kezd6képernyérol felfelé haladva az értesitésekhez léptet. Az
értesitéshez az érintéképernyd révid lenyomdasaval léptethet.
Ismételten felfelé haladva a pulzusmérés izemmaddba, valamint a
sport-aktivitds attekintésébe jut.

A nyitéképerny6rél balra haladva az alkalmazasok listajaba léptet.
A lenyomdssal jévahagyja a belépést az alkalmazasba. Az alkalma-
zasba vald belépést kdvetben a kilépéshez léptessen jobbra.

Sportdata  Heart rate Sports Timer
z
- Z — e’ Ao
oo +
a
Sleep Massage Health QR Code Setting
1
ORA KEPERNYOK

Nyitoképernyd: a kijelzé hosszan tarté lenyom
nyitéképernyd kivalasztasa menUpontba (Balra
sithatja a szdmlapokat, megérintésével jévahagyja
képernydt).
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Sport adatok (Sport data): megtett [épésekkel, kilométerekkel és
elégetett kaldridkkal kapcsolatos informaciok.

Pulzusszam (Heart Rate): a folyamatos pulzusszam mérés
automatikusan indul (az aktudlisan mért érték az éra kijelzéjén
|4thatd). A mérés a FitcloudPro alkalmazason keresztil is elindi-
thato.

Alvas (Sleep): az 6ra 20:00 6rakor automatikusan bekapcsolja az
alvasérzékeldt és rogziti az alvasi folyamatot. Az 6ran megtekin-
teti a mély, illetve a konny( alvasa id6tartamat, akarcsak a teljes
alvasi id6t. Az alvas-mérés megjelenitéséhez el6szor szinkroniza-
lja az érat a telefonban taldlhatd alkalmazéssal, majd a mérés az
6ran is megjelenik.

Uzenetek (Message): az alkategdriaba valé belépést kévetéen az
egyes figyelmeztetések kozott a képernyd révid lenyomasaval
|éptethet. A figyelmeztetéseket engedélyeznie kell a FitcloudPro
alkalmazasban.

Sportok (Sports): tobb sport kézul valaszthat - gyaloglas, futas,
hegymdaszas, Uszas, kerékpdarozas és kosarlabda. Valassza ki a
sportot a képerny6 rovid lenyomésaval. A lenyomdst kdvetéen
automatikusan elindul az aktivitds mérése. A mérést a jobb alsé
sarokban taldlhaté sarga ikon segitségével allithatd le. A mérés
folytatdsa a kék ikon lenyomaséval aktivalhatd, az aktivitds befeje-
zéséhez nyomja meg a bal alsé sarokban taldlhaté piros ikont. Az
aktivités jobbra elhtzva is befejezhetd.
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Stopper (Timer): a stoppert a jobb alsé sarokban taldlhaté

kék ikonnal aktivalhatja, a mérés befejezéséhez hasznélja az
Ugyszintén a jobb alsé sarokban taldlhaté piros ikont. A mérés
reseteléséhez haszndlja a bal alsé sarokban taldlhaté kék ikont.
Egészség (Health): pulzusmérés, vérnyomasmérés és vér oxigé-
nelldtasa lehet6ségek kozll valaszthat. A mérést az aktivitas rovid
lenyomasaval valasztja ki.

QR kod: QR kéd FitcloudPro alkalmazasra mutato hivatkozassal
|d6jaras (Weather): az id6jaras a telefonnal folytatott szinkroniza-
1&s soran automatikusan frissul.

Zene (Music) vezérlése: a zene vezérlése segitségével [éptethet a
telefonban taldlhaté szamok kozott. Ha a zenelejatszé kikapcsolt
4llasu, az 6ra automatikusan az alapértelmezett lejatszét kapc-
solja be. Abban az esetben, ha be van kapcsolva a zenelejatszas
alkalmazas, a zene az adott alkalmazéasban vezérelhetd.
Bedllitasok (Settings): A beallitdsok kozott médosithaté az éra
fényereje, informaciok nyerhetdk a firmware-rél, vagy az éra
kikapcsolhato.

Bévebben (More): ebben az alkategériaban talalhaté a Telefonom
megtalalasa funkcié. Lenyomasaval bekapcsol a cséngetés a
telefonon. Ehhez a funkciéhoz a telefont éssze kell parositani az
oraval.
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TOVABBI FUNKCIOK A MOBIL ALKALMAZASSAL
A FitcloudPro mobil alkalmazassal tovabbi funkcidkat vehet igénybe:

Figyelem: bedllithatok az éran megjelend értesitések (hivas, SMS,
E-mail, Facebook, Viber, Whatsapp, Skype stb.). A hivasértesités
bekapcsoldsat kdvetden a kijelzé hosszU lenyomésaval elutasithatja
a bejové hivast.

Kiterjesztett pulzusmérés: a pulzusmérés-érzékeld fényének
intenzitasat fokozd funkcid. A funkcié a nagyobb energiafogyasztas
miatt automatikusan ki van kapcsolva.

Egészség figyelemmel kdvetése: az alkalmazasban bedllithatd
az egészség funkciok bedllitott intervallumon bellli automatikus
mérése. Ezt kdvetéen a mérés megjelenik az alkalmazasban.
Kijelz6 bekapcsolasa a csuklé elforditasaval: bedllithato a
kijelz6 bekapcsolasa/kikapcsoldsa a csuklé elforditédsaval. Bedllithatd
az aktiv funkcié -tél/-ig idéadat.

Ebreszté6ra: az alkalmazasban akar 5 kilonb6z6 ébresztés is
bedllithaté. A bedllitott idépontra az éra rezgéssel figyelmeztet. Az
ébresztéora az érintéképernyd hosszu megérintésével kapcsolhatd
ki.

Ivas: az alkalmazasban beéllithatd, hogy figyelmeztessen megfeleld
mennyiségl folyadék bevitelére. Az észrevétel lenyomasat kévetéen
bedllithatja az intervallumot és az észrevétel kezdetét/végét.
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Fényképezdgép kioldo: az 6ra a fényképezégép kiolddjaként
hasznalhaté. A FitCloudPro alkalmazason belil ezt a funkciét az En
-> KészUlék kezelése -> Fényképezés megrazassal szekcidban taldlja.
Ez a funkcié csak csak a FitcloudPro alkalmazasba integralt fényké-
pezégép hasznalata esetén miikodik.

Felszélitds mozgasra: az alkalmazas beallitdsai kozott a felhaszna-
16 bekapcsolhatja a mozgas és edzés sziikségességére emlékeztetd
funkciét (rendkivil hasznos pl. Glémunka esetén). Az észrevétel
lenyoméasat kovetben bedllithatja az intervallumot és az észrevétel
kezdetét/végét.

Keresés: a funkcio segitségével bekapcsolhatja az 6ra rezgését. A
funkcié hasznélatahoz az érat dssze kell parositani a telefonnal.

TOLTES

Az elem allapotét az 6ra kezddkijelzéjén lathatd szimbdlum mutatja.
A toltd pineket az 6ra pinjeihez illesztve csatlakoztassa a tolté csatot.
Ezutdn csatlakoztassa az USB-csatlakozét a szamitégéphez vagy
tetsz6leges - példaul mobiltelefon - adapterhez (javasolt kimeneti
adramer@sség min. 1A, feszlltség 5V). Az dra teljes feltoltése kortl-
belll 2,5 6rat vesz igénybe.
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PARAMETEREK

Kijelz6: 1,3" LCD 240%240
Akkumulator: 180 mAh

Uzemidé: 5-7 nap

Bluetooth verzié: 5.0

Hatésugar: 10m

Védettség: IP68 szabvany szerinti
Méretek és tdmeg: 36,5%43,15%11,45 mm, 20g
Szilikon 6raszij

tartomany: 140-190 mm

A termék megfelel az vonatkozd EU iranyelvek alapveté kovetelmé-
nyeinek. Kerllje az er6s magneses mez¢ jellemezte tereket, és soha
ne tegye ki a készlléket langok kdzvetlen hatdsanak. Ne szerelje szét
a késziléket, és soha nem prébélja meg maga megjavitani. Ne tegye
ki 45°C-nal magasabb hémérséklet hatdsanak.
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KERDESEK ES VALASZOK

Az 6ra a be- és kikapcsolasat kévetéen rossz id6t mutat
Alemer(lést vagy kikapcsoldst kovetéen az érat minden esetben
szinkronizalni kell a telefonnal.

Az 6ra nem képes racsatlakozni a mobiltelefon alkalmaza-
saira

Gy6z6djon meg réla, hogy az elején sikeresen parositotta 6ssze az
6rat a mobiltelefonnal. Osszepéarositaskor tartsa a mobiltelefont és
az 6rat kozel egymashoz. Ne felejtse el bekapcsolni a Bluetooth-t
a mobiltelefonjén. Az 6sszeparositast kdvetéen az 6ra és a telefon
kozott a Bluetooth technoldgia hatdsugara max. 10 méter, ezért
tartsa az érat a telefon hatésugaran beldl.

Az 6ra nem figyelmeztet a bejové hivasokra, SMS-re, sth.

A figyelmeztetéseket engedélyeznie kell a FitcloudPro alkalma-
zasban. Ezen kivil engedélyeznie kell a mobiltelefonjdban, hogy a
FitcloudPro alkalmazés hozzaférhessen ez értesitésekhez, valamint
engedélyeznie kell az alkalmazast a telefon RAM meméridjaban
(alkalmazas lezardsa RAM Uizenetben).
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Milyen késziilékre csatlakoztathaté ra az 6ra?

Az éra barmilyen Android 4.4 (és Ujabb), valamint iOS 8.2 (és Ujabb)
operacids rendszerrel rendelkezé, Bluetooth 4.0-val (vagy Ujabbal)
felszerelt eszkdzre racsatlakoztathatd. Az alkalmazas csak mobil
készUlékek szamara &ll rendelkezésre.

Cserélhet6 az éraszij?
Igen, az 6raszij cserélhetd, azaz mas, 20 mm széles és azonos rogzi-

tési modot hasznald draszijak is hasznalhatdk.

A firmware frissitését kovetéen az 6ra hibasan miikodik. Mit
tehetlink?

MUkodéssel kapcsolatos problémék esetén a FitcloudPro alkalmazas
segitségével az 6ran visszadllithatok az eredeti gyari beéllitdsok (En
-> Készulék kezelése -> Gyari bedllitdsok).
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ZAWARTOSC OPAKOWNIA

1. Ekran

2. Pasek

3. Od spodu klamra do zamo-
cowania paska

SPOSOB UZYCIA
Aby wiaczy¢ zegarek, naciénij ekran dotykowy i przytrzymaj go
przez okoto 3 sekundy. Jesli zegarek nie reaguje, nalezy go nata-
dowac.

Po przesunieciu w prawo otworzy sie menu zegarka. Naciskanie



na poszczegdlne ikony otwiera podmenu poszczegdlnych dziatan.
Ekran zegarka aktywuje sie poprzez nacisniecie ekranu dotykowe-
g0, albo obrdcenie nadgarstkiem do pozycji poziomej (nalezy
zezwoli¢ na te funkcje w aplikacji).

Wylgczenie smart zegarka odbywa sie poprzez kliknigcie ikony
Setup i nastepne nacisniecie ikony Power Off. Wybdr nalezy
potwierdzi¢ naciskajgc OK.

SPAROWANIE ZEGARKA Z TELEFONEM

1.

Pobierz aplikacje FitcloudPro z Google Play (obstuguje Android
4.4 lub nowszy) czy App Store (obstuguje iOS 8.2 lub nowszy).
Aplikacja jest dostepna tylko dla telefondw.

. Wiacz Bluetooth w swoim telefonie.
. Jesli zegarek jest wytaczony, wigcz go dtugim nacisnieciem ekranu

dotykowego.

. Uruchom aplikacje -> Ustawienia -> w celu wyszukania smart ze-

garka kliknij na ,Sparuj urzadzenie”, a z listy dostepnych urzadzen
wybierz NCBWATCH.
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SYNCHRONIZACJA

Aby wyswietli¢ aktualne wartosci i dane statystyczne lub zapisac
ustawienia w aplikacji mobilnej, nalezy zawsze wykonac synchroni-
zacje z zegarkiem. Synchronizacja rozpocznie sie automatycznie po
otwarciu aplikacji mobilnej, ewentualnie mozna wykona¢ synchroni-
zacje w aplikacji mobilnej, przeciggajac w dét w ekranie gtéwnym.

NAWIGACJA W ZEGARKU

Po dtugim naciénigciu ekranu otwiera
sie menu ekranu startowego. Prze-
jezdzajac w prawo, mozna zmieniac
wyglad tarczy - dotkniecie potwierdza
wybrany widok.

Przejezdzajac w prawo z ekranu
startowego wejdziesz do skréconej listy
aplikacji. Nacisnigciem potwierdzisz
wejscie do aplikacji. Otwartg aplikacje
mozna opusci¢ przejezdzajac w prawo.
Po przejechaniu na dét w ekranie
startowym otworzy sie wyswietlanie
szybkiego ustawienia jasnosci, funkcja
wyszukiwania telefonu, wytaczenia
zegarka oraz informacje o systemie.
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+ Przejezdzajac do gory w ekranie startowym wejdziesz do
powiadomien. Kolejne powiadomienia wysSwietla sie poprzez
krétkie nacisniecie ekranu dotykowego. Przejezdzajgc ponownie
do gory wejdziesz do trybu pomiaru tetna oraz do podsumowan
aktywnosci sportowych.

Przejezdzajac w lewo w ekranie startowym otworzysz liste
aplikacji. Naci$nieciem potwierdzisz wejscie do aplikacji. Otwartg
aplikacje mozna opusci¢ przejezdzajac w prawo.

Sportdata  Heart rate
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EKRANY ZEGARKA
Ekran startowy: po diugim naci$nigciu ekranu otwiera sie menu
ekranu startowego (przejezdzajgc w lewo mozna zmieniac tarcze,
dotknieciem potwierdzisz wybrany widok).
Dane sportowe (Sport data): informacje dotyczace ilosci wykona-
nych krokoéw i kilometréw oraz spalonych kalorii. 71



Tetno (Heart rate): ciggty pomiar tetna rozpoczyna sie auto-
matycznie (aktualnie zmierzona wartos¢ tetna bedzie widniata

na ekranie zegarka). Pomiar mozna uruchomic¢ takze poprzez
aplikacje FitcloudPro.

Sen (Sleep): automatycznie o godz. 20:00 zegarek wigcza czujnik
do wykrywania snu i rejestruje przebieg Twojego snu. Na zegarku
mozna przegladac czas Twojego gtebokiego i lekkiego snu, jak
réwniez ogdlny czas catego snu. Aby wyswietli¢ pomiary snu,
nalezy najpierw zsynchronizowac zegarek z aplikacjg w telefonie -
pomiary pokazujg sie wtedy takze na zegarku.

Wiadomosci (Messages): po wejsciu do podkategorii mozna
przetacza¢ pomiedzy poszczegdlnymi powiadomieniami za
pomocg krétkiego nacisniecia ekranu. Konieczne jest zezwolenie
na powiadomienia w aplikacji FitCloudPro.

Rodzaje sportu (Sports): masz do wyboru kilka rodzajéw sportu —
chéd, bieg, wspinaczke, ptywanie, jazde na rowerze i koszykéwke.
Wybierz sport krétkim nacisnieciem ekranu. Pomiar aktywnosci
rozpoczyna sie automatycznie po nacisnieciu. Pomiar mozna

wstrzymac za pomocg z6ttej ikony w prawym dolnym rogu. Konty-

nuowanie pomiaru uaktywnia sie poprzez nacisniecie niebieskiej
ikony, a zakoriczenie aktywnosci - za pomocg czerwonej ikony
w lewym dolnym rogu. Mozna réwniez zakonczy¢ aktywnos¢
poprzez przeciggniecie w prawo.

72



Stoper (Timer): stoper uaktywnia sie przez nacisniecie niebieskiej
ikony w prawym dolnym rogu, zakoriczenie pomiaru - za pomoca
czerwonej ikony réwniez w dolnym prawym rogu. Wyzerowanie
pomiaru jest mozliwe za pomocg niebieskiej ikony w lewym
dolnym rogu.

Zdrowie (Health): istnieje kilka opcji pomiaréw: tetna, cidnienia
krwi oraz utlenowania krwi. Wybierz odpowiedni pomiar przez
krotkie nacisniecie aktywnosci.

Kod QR: Kod QR odsytajacy do aplikacji FitcloudPro

Pogoda (Weather): pogoda aktualizuje sie automatycznie podczas
synchronizacji z telefonem.

Sterowanie muzyka (Music): za pomocg funkgji sterowania mu-
zyka mozna przetgczac¢ miedzy utworami w telefonie. Jesli odtwar-
zacz muzyki jest wytgczony, zegarek automatycznie uruchamia
domysiny odtwarzacz. Jezeli aplikacja do muzyki jest juz wigczona,
wtedy zegarek bedzie sterowat muzyka w danej aplikacji.
Ustawienia (Settings): W ustawieniach mozna zmieniac jasnos¢
zegarka, znalez¢ informacje dotyczgce firmware, albo wylaczy¢
zegarek.

Wiecej (More): w tej podkategorii znajduje sie funkcja Znajdz méj
telefon. Po naci$nieciu wigcza sie dzwonek telefonu. Funkcja
wymaga sparowania telefonu z zegarkiem.
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INNE FUNKCJE DOSTEPNE Z APLIKACJA MOBILNA
Z aplikacjg mobilng FitcloudPro mozna korzystac takze z innych-
funkgji:

Uwaga: mozna ustawi¢ powiadomienia, ktére bedg wyswietlac sie na
zegarku (rozmowy, SMS, E-mail, Facebook, Viber, Whatsapp, Skype

i inne). Po wigczeniu powiadomien o potgczeniach mozna odrzuci¢
potaczenie przychodzgce poprzez diugie przytrzymanie ekranu.

Zaawansowany pomiar tetna: funkcja stuzy do zwiekszenia
natezenia $wiatfa czujnika do pomiaru tetna. Domysinie funkcja ta
jest wytaczona ze wzgledu na wieksze zuzycie energii.

Monitorowanie zdrowia: w aplikacji mozna ustawi¢ automatycz-
ne pomiary funkcji zdrowia w regulowanym przedziale czasowym.
Pomiar nastepnie wyswietla sie w aplikacji.

Wiaczenie wyswietlacza poprzez obrécenie nadgarstkiem:
mozna ustawi¢ wigczenie/wylaczenie wyswietlacza poprzez obréce-
nie nadgarstkiem. Mozna ustawi¢ przedziat czasowy od-do, w ktérym
funkcja ma by¢ aktywna.
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Budzik: w aplikacji mozna ustawic¢ az 5 réznych budzikéw. O usta-
wionej godzinie zegarek powiadomi Cie za pomoca wibracji. Budzik
mozna wytaczy¢ diugim nacisnieciem ekranu dotykowego.

Bilans ptynéw: w aplikacji mozna ustawi¢ powiadomienia do-
tyczace przyjmowania wystarczajgcej ilosci ptyndw. Po nacisnieciu
przypomnienia mozna ustawi¢ odstep czasowy oraz poczatek/koniec
przypominania.

Wyzwalacz aparatu fotograficznego: mozna uzyc¢ zegarka w roli
wyzwalacza aparatu fotograficznego. W aplikacji FitCloudPro funkcja
znajduje sie w sekdji: Ja -> Zarzadzaj urzadzeniami -> Zréb zdjecie
potrzasnieciem. Funkcja dziata tylko w przypadku uzycia zintegrowa-
nego aparatu fotograficznego w aplikacji FitcloudPro.

Wezwanie do aktywnosci: w aplikacji mozna ustawic¢ przypomnie-
nie, aby rozprostowac sie i podja¢ aktywnos¢ fizyczng (przydatne np.
dla pracujgcych w trybie siedzacym). Po nacisnieciu przypomnienia
mozna ustawi¢ odstep czasowy oraz poczatek/koniec przypomina-
nia.

Wyszukiwanie: funkcja wywotuje wibracje zegarka. Aby uruchomic¢
te funkcje, zegarek musi by¢ sparowany z telefonem.
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tADOWANIE

Stan baterii jest pokazany w postaci symbolu w oknie startowym
ekranu zegarka. Aby ja natadowa¢, przytacz zacisk tadowania tak,
aby piny fadujace stykaly sie z pinami zegarka. Nastepnie podtgcz
wtyczke USB do PC lub dowolnego adaptera, np. od telefonu komo-
rkowego (zalecany prad wyjsciowy wynosi co najmniej 1A i napiecie
5V). Petne natadowanie zegarka zajmuje okoto 2,5 godziny.

PARAMETRY

Ekran:

Akumulator:

Czas pracy na
jednym natadowaniu:
Wersja Bluetooth:
Zasieg:

Stopien ochrony:
Wymiary i masa:
Zakres dtugosci paska
silikonowego:

1,3" LCD 240%240
180 mAh

5do 7 dni

5.0

10m

wg normy IP68
36,5%43,15*11,45 mm, 20 g

140 do 190 mm

76



Produkt spetnia wszystkie podstawowe wymagania stawiane wobec
niego przez dyrektywy UE. Unikaj miejsc o silnym polu magnetycz-
nym oraz nie narazaj urzgdzenia na bezposrednie dziatanie ognia.
Nie rozbieraj urzadzenia i nie probuj naprawiac¢ go we wiasnym
zakresie. Nie narazaj na temperatury powyzej 45°C.

PYTANIA | ODPOWIEDZI

Zegarek po wytgczeniu i wigczeniu pokazuje niewtasciwg
godzine

Po roztadowaniu lub wytgczeniu zawsze konieczne jest zsynchroni-
zowanie zegarka z telefonem.

Zegarek nie chce polaczyc sie z aplikacjg w telefonie

Upewnij sie, ze pierwsze sparowanie zegarka z telefonem zakoriczyto
sie pomyslnie. Podczas parowania trzymaj zegarek i telefon blisko
siebie. Nie zapomnij o wigczeniu Bluetooth w Twoim telefonie. Po
sparowaniu zasieg technologii Bluetooth wynosi do 10 metréw
odlegtosci pomiedzy telefonem i zegarkiem, trzymaj wiec zegarek w
zasiegu telefonu.
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Zegarek nie pokazuje powiadomien o potaczeniach przychod-
zacych, wiadomosciach SMS itd.

Konieczne jest zezwolenie na powiadomienia w aplikacji FitCloud-
Pro. Ponadto trzeba zezwoli¢ na dostep aplikacji FitCloudPro do
powiadomier w ustawieniach Twojego telefonu, a takze zezwoli¢ na
aplikacje w zarzadzaniu pamiecig RAM w telefonie.

Z jakimi urzgdzeniami mozna polaczy¢ zegarek?

Zegarek mozna potgczy¢ z dowolnymi urzagdzeniami wyposazony-
mi w system operacyjny Android 4.4 (lub nowszy) lub iOS 8.2 (lub
nowszy) oraz posiadajacymi Bluetooth 4.0 (lub wyzszy). Aplikacja jest
dostepna tylko dla urzadzeri mobilnych.

Czy mozna wymienic pasek?
Tak, pasek jest wymienny i mozna uzy¢ takze innego paska o takim
samym systemie zamocowania oraz o szerokosci 20 mm.

Po aktualizacji firmware zegarek nie dziata prawidtowo. Co
zrobi¢?

W przypadku probleméw z funkcjonowaniem mozna, za pomocg
aplikacji FitcloudPro, przywrdéci¢ ustawienia fabryczne zegarka (Ja >
Zarzadzaj urzadzeniami -> Ustawienia fabryczne).
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VSEBINA PAKETA

1. Zaslon

2. Pas

3. Sponka na spodniji strani
za pritrditev pasu

UPORABA
Uro vklopite tako, da na zaslon na dotik pritisnite za priblizno 3
sekunde. Ce se ura ne odziva, jo je treba napolniti.
Podrsajte v desno za vstop v meni ure. S pritiskom na ikone
vstopite v podmeni posameznih dejavnosti.
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Zaslon ure aktivirate s pritiskom na zaslon ali z zasukom zapestja
v vodoraven polozaj (to funkcijo je treba omogociti v aplikaciji).
Izklop pametne ure izvedete tako, da kliknete na ikono Setup in
nato pritisnete na ikono Power Off. Izbiro potrdite s pritiskom na
OK.

ZDRUZEVANJE URE Z MOBILNIM TELEFONOM

1.

Prenesite aplikacijo FitcloudPro s trgovine Google Play (podpira
jo Android 4.4 in novejsi) oziroma App Store (podpira jo i0OS 8.2 in
novejsi). Aplikacija je dostopna le za mobilne telefone.

.V svojem mobilnem telefonu vklopite Bluetooth.

Ce je ura izklopljena, jo vklopite z dolgim pritiskom na zaslon na
dotik.

Zazenite aplikacijo -> Nastavitve -> za iskanje pametne ure klikni-
te na »ZdruZi napravo in iz ponujenih dostopnih naprav izberite
NCBWATCH.

SINHRONIZACIJA

Za prikaz trenutnih vrednosti in statistike ali za shranjevanje
nastavitev v mobilni aplikaciji vedno izvedite sinhronizacijo z uro.
Sinhronizacija stece samodejno ob odprtju mobilne aplikacije, lahko
pa sinhronizacijo v mobilni aplikaciji izvedete tako, da na zacetnem
zaslonu podrsate navzdol.
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UPRAVLJANJE URE

+ Z dolgim pritiskom na zaslon vstopite v
meni zacetnega zaslona. Ce podrsate v
desno, spremenite kazalce, z dotikom
potrdite izbrani zaslon.

-+ Ce podrsate v desno, pridete z zacet-
nega zaslona na hitri seznam aplikacij.
S pritiskom potrdite vstop v aplikacijo.
Po vstopu v aplikacijo lahko aplikacijo
zapustite tako, da podrsate v desno.

- Ce podrsate navzdol, pridete z zacet-
nega zaslona v prikaz hitrih nastavitev
svetlobe, funkcije iskanja telefona,
izklopa ure in informacij o sistemu.

Ce podrsate navzgor, pridete z zacetnega zaslona v obvestila. Na
naslednje obvestilo pridete s kratkim pritiskom na zaslon. Ce se
enkrat podrsate navzgor, pridete v nacin merjenja srénega utripa
in v povzetek o Sportni aktivnosti.

Ce podrsate v levo, pridete z zacetnega zaslona na seznam apli-
kacij. S pritiskom potrdite vstop v aplikacijo. Po vstopu v aplikacijo
lahko aplikacijo zapustite tako, da podrsate v desno.
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ZASLONI URE

Zacetni zaslon: z dolgim pritiskom na zaslon vstopite v meni
zaCetnega zaslona (Podrsajte v levo za spremembo kazalcev, z
dotikom potrdite izbrani zaslon)

Sportni podatki (Sport data): Informacije o tevilu prehojenih
korakov, kilometrov in porabljenih kalorij.

Sréni utrip (Heart rate): kontinuirano merjenje srénega utripa se
zaCne samodejno (trenutno izmerjeno vrednost srénega utripa
boste videli na zaslonu ure). Merjenje lahko zaZenete tudi prek
aplikacije FitcloudPro.

Spanje (Sleep): ura samodejno zazene senzor za zaznavanje
spanja ob 20.00 in snema potek vasega spanca. Na uri si lahko
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ogledate obdobje vasega globokega in lahkega spanca ter tudi
celotni ¢as spanja. Za prikaz merjenja spanca je treba uro najprej
sinhronizirati z aplikacijo v telefonu, nato se merjenje prikaZe tudi
na uri.

Sporocila (Message): po vstopu v podkategorijo preklapljate med
posameznimi obvestili s pomocjo kratkega pritiska na zaslon.
Obvestila je treba omogociti v aplikaciji FitcloudPro.

Sporti (Sports): na izbiro imate ve¢ $portov - hoja, tek, hribolaz-
nistvo, plavanje, kolesarjenje in ko3arka. S kratkim pritiskom na
zaslon izberete Sport. Po pritisku se samodejno zaZzene merjenje
aktivnosti. Merjenje je mogoce prekiniti s pomocjo rumene ikone
v desnem spodnjem kotu. Nadaljevanje merjenja lahko aktivirate
s pritiskom na modro ikono, zakljucite pa ga s pomocjo rdece
ikone v levem spodnjem kotu. Aktivnost lahko koncate tudi tako,
da podrsate v desno.

Stoparica (Timer): §toparico aktivirate s pritiskom na modro
ikono v desnem spodnjem kotu, merjenje koncate s pomocjo
rdece ikone, prav tako v spodnjem desnem kotu. Merjenje lahko
ponastavite s pomocjo modre ikone v levem spodnjem kotu.
Zdravje (Health): izbirate lahko med merjenjem srénega utripa,
krvnega tlaka in kisika v krvi. Merjenje izberite s kratkim pritiskom
na aktivnost.
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QR-koda: QR-koda s povezavo do aplikacije FitcloudPro

Vreme (Weather): vreme se samodejno posodablja pri sinhroni-
zaciji s telefonom.

Upravljanje glasbe (Music): s pomocjo upravljanja glasbe lahko
preklapljate skladbe v telefonu. Ce imate izklopljen predvajalnik
glasbe, bo ura samodejno zagnala privzeti predvajalnik. V prime-
ru, da imate ze vklopljeno aplikacijo za glasbo, boste upravljali
glasbo v dani aplikaciji.

Nastavitve (Settings): V nastavitvah lahko spreminjate svetlobo
ure, ugotovite informacije o programski opremi, ali pa uro izklopi-
te.

Vec (More): v tej podkategoriji boste nasli funkcijo »Najdi moj te-
lefon«. S pritiskom se zazene zvonjenje na telefonu. Za to funkcijo
mora biti telefon zdruzen z uro.

DRUGE FUNKCIJE Z MOBILNO APLIKACIJO
Z mobilno aplikacijo FitcloudPro lahko uporabite Se druge funkcije.

Opozorila: Nastavite lahko obvestila, ki se prikazujejo na uri (klici,
SMS, Email, Facebook, Viber, Whatsapp, Skype in druga). Po vklopu
obvestil o klicih lahko zavrnete dohodni klic z dolgim pridrzanjem
zaslona.
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RazSirjeno merjenje sréne frekvence: funkcija je namenjena
ojacenju lucke senzorja za merjenje srénega utripa. Funkcija se
samodejno izklopi zaradi vecje porabe energije.

Nadzorovanje zdravja: v aplikaciji lahko nastavite samodejno
merjenje zdravstvenih funkcij v nastavljivem intervalu. Merjenje bo
nato vidno v aplikaciji.

Vklop zaslona z zasukom zapestja: nastavite lahko vklop/izklop
zaslona z zasukom zapestja. Nastavite lahko tudi ¢as od/do, ko naj
bo ta funkcija omogocena.

Budilka: v aplikaciji lahko nastavite do 5 razli¢nih budilk. Ob nastavl-
jenem casu vas bo ura na to opozorila z vibriranjem. Budilko lahko
izklopite z dolgim pritiskom za zaslon.

ReZim pitja: v aplikaciji lahko nastavite opozorilo na zadosten vnos
tekocin. Po pritisku na opomnik lahko nastavite interval in zacetek/
konec opomina.

SproZilec fotoaparata: uro lahko uporabite tudi kot sprozilec foto-
aparata. V aplikaciji FitCloudPro boste to funkcijo nasli v rubriki Jaz ->
Upravljanje naprave -> Zatresi za fotografiranje. Ta funkcija deluje le
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ob uporabi integriranega fotoaparata v aplikaciji FitcloudPro.

Poziv k aktivnosti: v aplikaciji lahko vklopite opomnik za raztezanje
in aktivnost (primerno npr. na pisarniskem delovnem mestu). Po pri-
tisku na opomnik lahko nastavite interval in zacetek/konec opomina.

Iskanje: s funkcijo izzovete vibracije na uri. Za delovanje te funkcije
mora biti ura zdruzena s telefonom.

POLNJENJE

Stanje baterije je prikazano s simbolom na zacetnem zaslonu ure.
Prikljucite polnilno sponko s polnilnimi pini na pine ure. Prikljucek
USB nato povezite z racunalnikom ali poljubnim adapterjem, npr. od
mobilnega telefona (priporo¢amo izhodni tok vsaj 1 A in napetost 5
V). Polnjenje ure traja priblizno 2,5 ure.
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PARAMETRI

Zaslon: 1,3" LCD 240%240

Baterija: 180 mAh

Vzdrzljivost: 5-7 dni

Verzija Bluetooth: 5.0

Doseg: 10m

Stopnja zascite: po standardu IP68
Dimenzije in masa: 36,5%43,15%11,45 mm, 20g
Razpon silikonskega

pasu: 140-190 mm

Ta izdelek izpolnjuje vse osnovne zahteve direktiv EU, ki zanj veljajo.
Izogibajte se mestom z mocnim magnetnim poljem in naprave ne
izpostavljajte neposrednemu ognju. Naprave ne razstavljajte in je ne
poskusajte lastnoro¢no popravljati. Ne izpostavljajte temperaturam
nad 45 °C.
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VPRASANJA IN ODGOVORI

Ura po izklopu in vklopu prikazuje napacen cas

Po izpraznitvi baterije ali izklopu je treba uro vedno sinhronizirati s
telefonom.

Ura se ne Zeli povezati z aplikacijo v mobilnem telefonu
Prepricajte se, da ste uspesno izvedli prvo zdruzevanje ure z mobil-
nim telefonom. Pri zdruzevanju imejte uro in mobilni telefon blizu
med seboj. Ne pozabite vklopiti Bluetootha na svojem mobilnem
telefonu. Po zdruZitvi je doseg Bluetooth tehnologije do 10 metrov
med telefonom in uro, imejte torej uro v dosegu telefona.

Ura ne prikazuje opozoril za dohodne klice, SMS-e itd.
Opozorila je treba omogociti v aplikaciji FitcloudPro. Aplikaciji Fitc-
loudPro je treba tudi dovoliti dostop do obvestil v nastavitvah vasega
mobilnega telefona in dovoliti aplikacijo v upravijanju pomnilnika
RAM telefona (zakleniti aplikacijo v upravljanju RAM-a).
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S kaksno napravo se lahko poveZe ura?

Uro lahko poveZete s katerokoli napravo, ki ima operacijski sistem
Android 4.4 (in novejsi) oz. iOS 8.2 (in novejsi) ter Bluetooth 4.0 (in
vigji). Aplikacija je dostopna le za mobilne naprave.

Ali je mogoce zamenijati pas?
Da, pas je zamenljivin uporabite lahko tudi drugega z enakim siste-
mom pritrjevanja in Sirino 20 mm.

Po posodobitvi programske opreme ura ne deluje pravilno.
Kaj storiti?

V primeru tezav z delovanjem lahko s pomocjo aplikacije FitcloudPro
uro vrnete v tovarniske nastavitve (Jaz -> Upravljanje naprave ->
Tovarniske nastavitve).
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CONTINUTUL PACHETULUI

1. Ecran

2. Curea

3. Pe partea inferioara clapa de
prins cureaua

UTILIZARE
Activati ceasul prin apasarea ecranului pentru aproximativ 3
secunde. Daca ceasul nu reactioneaza, trebuie incarcat.
Prin miscarea la dreapta ajungeti in meniul ceasului. Prin apasa-
rea icon-urilor intrati in sub-meniul fiecarei activitati in parte.
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+ Ecranul se activeaza prin apasarea ecranului digital sau prin
rotirea mainii la orizontala (aceasta functie trebuie accesata in
aplicatie).

+ Inchiderea ceasului se efectueaza prin apasarea icon-ului Setup
si apasarea icon-ului Power Off. Confirmati alegerea prin apasa-
rea OK.

CONECTAREA CEASULUI CU TELEFONUL MOBIL

1.Descarcati aplicatia FitcloudPro de pe Google Play (suportat An-
droid 4.4 sau mai nou) sau App Store (suportat iOS 8.2 sau mai
nou). Aplicatia este disponibila doar pentru telefoanele mobile.

2. Activati in telefonul mobil Bluetooth.

3. Daca ceasul este inchis, activati-l cu o apasare prelungita a ecra-
nului digital.

4. Porniti aplicatia -> Setari -> pentru cautarea ceasului smart
apasati ,Sincronizati dispozitivul” si din dispozitivile disponibile
alegeti NCBWATCH.

SINCRONIZAREA

Pentru afisarea valorilor si statisticilor actuale sau salvarea setarilor
din aplicatia mobila efectuati sincronizarea cu ceasul. Sincronizarea
se face automat la deschiderea aplicatiei mobile, eventual efectuati
sincronizarea in aplicatia mobila prin tragerea in jos pe ecranul
principal.
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NAVIGAREA IN CEAS

Prin apasarea prelungita a ecranului
ajungeti pe ecranul principal. La dreapta
schimbati cadranele, prin apasare con-
firmati cadranul ales.

Prin miscarea la dreapta de pe ecranul
principal ajungeti in lista rapida de
aplicatii. Prin apasare confirmati intrarea
in aplicatie. Dupa intrarea in aplicatie
puteti iesi din ea prin miscarea la dreap-
ta.

Prin miscarea in jos de pe ecranul
principal ajungeti la setarea rapida a
luminozitatii, functia de cautare a tele-
fonului, inchiderea ceasului si informatii
despre sistem.

Prin miscarea in sus de pe ecranul principal ajungeti in notificari.
La alta notificare ajungeti printr-o atingere scurta a ecranului digi-
tal. Prin miscarea repetata in sus ajungeti in regimul de masurare
a pulsului si la rezumatul activitatii sportive.

Prin miscarea la stanga din ecranul principal ajungeti in lista

de aplicatii. Prin apasare confirmati intrarea in aplicatie. Dupa
intrarea in aplicatie puteti iesi din ea prin miscarea la dreapta.
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CADRANELE CEASULUI

Ecranul principal: prin apasarea indelungata a ecranului intrati in
alegerea ecranului principal (Prin miscarea la stanga schimbati
cadranele, prin apasare confirmati cadranul ales).

Datele sportive (Sport data): informatii despre pasii parcursi,
kilometrii si caloriile consumate.

Pulsul cardiac (Heart rate): masurarea continua a pulsului cardiac
incepe automat (valoarea acutala a pulsului o vedeti pe ecranul
ceasului). Masurarea se poate activa si cu ajutorul aplicatiei
FitcloudPro.

Somnul (Sleep): ceasu activeaza automat senzorul de detectie

a somnului la 20_00 si inregistreaza profilul de somn. Pe ceas
puteti verifica perioada de somn adanc sau usor, la fel ca toata
perioada de somn. Pentru afisarea datelor de somn este necesar 03



sa sincronizati ceasul cu aplicatia din telefon, apoi datele inregist-
rate se afiseaza si pe ceas.

Mesaje (Message): dupa intrarea in rubrica navigati intre alerte
cu ajutorul unei apasari scurte ale ecranului. Alertele trebuiesc
permise in aplicatia FitcloudPro.

Sporturi (Sports): aveti la alegere din cateva sporturi - mers, aler-
gat, escalada, inot, ciclistica si baschetbal. Prin 0 apasare scurta

a ecranului alegeti sportul. Dupa apasare se activeaza automat
urmarirea activitatii. Masurarea se poate opri cu ajutorul icon-ului
galben din coltul dreapta jos. Puteti activa reluarea masurarii
prin apasarea icon-ului albastru, incheierea activitatii cu ajutorul
icon-ului rosu din coltul stang jos. Activitatea se poate incheie si
prin miscarea pe ecran la dreapta.

Cronometru (Timer): activati cronometrul prin apasarea icon-ului
albastru in coltul dreapta jos, incheierea masurarii cu ajutorul
icon-ului rosu, tot din coltul dreapta jos. Resetarea masurarii este
posibila cu ajutorul icon-ului albastru in coltul stanga jos.
Sanatate (Health): aveti de ales intre posibilitatea de masurare

a pulsului, tensiunii si oxigenarii sangelui. Alegeti masurarea cu
apasarea activitatii alese.

Codul QR: codul QR cu link-ul la aplicatia FitcloudPro

Vremea (Weather): situatia meteo se actualizeaza automat in
timpul sincronizarii cu telefonul.
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+ Controlul muzicii (Music): cu ajutorul controlului muzicii puteti
schimba melodiile din telefon. Daca aveti inchis player-ul de mu-
zica, ceasul deschide player-ul de baza. In cazul in care aveti deja
deschisa o aplicatie muzicala, va controla muzica din aplicatia
activa.

+ Setari (Settings): in setari puteti schimba luminozitatea ceasului,
sa aflati informatii despre firmware sau sa inchideti ceasul.

+ Mai multe (More): in aceasta sub-categorie gasiti functiile Gases-
te-mi telefonul. Prin apasare se declanseaza soneria telefonului.

Pentru aceasta functie telefonul trebuie sa fie conectat cu ceasul.

ALTE FUNCTII CU APLICATIA MOBILA
Cu aplicatia mobila FitcloudPro puteti folosi alte functii:

Atentionare: se pot seta notificarile, care apar pe ecran (convor-
biri, SMS, Email, Facebook ,Viber, Whatsapp, Skype si altele). Dupa
activarea notificarii convorbirilor puteti refuza apelul prin apasarea
prelungita a ecranului.

Masurarea extinsa a ritmului cardiac: functia care foloseste la
amplificarea luminii senzorului pentru masurarea ritmului cardiac.
Functia este neactiva din motivul economisirii de energie.
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Monitorizarea sanatatii: in aplicatie puteti seta masurarea
automata a functiilor de sanatate la intervalul ales. Rezultatele apar
ulterior in aplicatie.

Activarea ecranului prin rotirea mainii: puteti seta activarea/
inchiderea ecranului la rotirea mainii. Se poate seta valoarea orara
de cand/pana cand este functia activa.

Ceasul desteptator: in aplicatie puteti seta pana la 5 alarme dife-
rite. La ora stabilita ceasul Va anunta cu vibratii. Alarma se inchide
prin apasarea prelungita a ecranului digital.

Regimul de baut: in aplicatie puteti seta alarmele pentru consumul
de lichide. Dupa apasarea alarmei puteti seta intervalul de inceput/
final a alarmei.

Declansatorul aparatului foto: ceasul se poate folosi pentru
declansarea aparatului foto. In aplicatia FitcloudPro gasiti aceasta
functie Eu -> Administrarea dispozitivului -> Fotografiati prin scutu-
rare. Aceasta functie functioneaza doar la folosirea aparatului foto
intergrat in aplicatia FitcloudPro.
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Apelul pentru activitate: in aplicatie puteti activa apelul de des-
tindere si activitate (propice de ex. pentru locul de munca sedentar).
Dupa apasarea alarmei aveti posibilitatea de setare a intervalului
inceput/final a alarmei.

Cauta: prin aceasta functie vibreaza ceasul. Pentru activarea acestei
functii trebuie sa fie ceasul conectat cu telefonul.

ALIMENTAREA

Starea bateriei este afisata prin simbolul de pe ecranul principal a
ceasului. Conectati clema de incarcare cu pin-urile de incarcare cu
pin-urile ceasului. Conectaci conectorul USB la PC sau la un adaptor
la alegere, de ex. de |a telefonul mobil (recomandam curentul de cel
putin 1A si tensiunea 5V). Incarcarea completa a ceasului dureaza in
jurde 2,5 ore.

PARAMETRI

Ecran: 1,3" LCD 240%240
Baterie: 180 mAh

Durata de functionare: ~ 5-7 dnf

Versiune Bluetooth: 5.0

Distanta de operare: 10m
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Grad de protectie: conform normei IP68
Dimensiuni si greutate:  36,5%43,15%11,45 mm, 20g
Extinderea curelei

de silicon: 140-190 mm

Acest produs indeplineste toate cerintele de baza ale reglementarii
UE. Evitati locatiile cu campuri magnetice puternice si nu expuneti

dispozitivul la foc direct. Nu dezasamblati dispozitivul si nu incercati
sa il reparati singur. Nu expuneti la temperaturi mai mari de 45 ° C.

INTREBARI S| RASPUNSURI

Ceasul dupa inchidere si activare arata ora incorecta

Dupa descarcare sau inchidere este necesara sincronizarea ceasului
cu telefonul.

Ceasul nu se sincronizeaza cu aplicatia din telefonul mobil.
Asigurati-va, ca ati efectuat sincronizarea initiala corecta a ceasului
cu telefonul mobil. La sincronizare aveti ceasul si telefonul aproape
unul de celalalt. Nu uitati sa activati Bluetooth pe telefonul mobil.
Dupa sincronizare este distanta de operare a tehnologiei Bluetooth
pana in 10 metri intre telefon si ceas, sa aveti deci ceasul in apropi-
erea telefonului.
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Ceasul nu arata alarmele pentru apelurile primite, SMS, etc.
Este necesara activarea alarmelor in aplicatia FitcloudPro. Deaseme-
ni este necesara permisiunea alarmelor prin aplicatia FitcloudPro

in setarile telefonului Dvs. si permiteti aplicatia in administratia
memoriei RAM a telefonului (inchideti aplicatia in aministrarea RAM).

Cu ce dispozitive se poate conecta ceasul?

Ceasul se poate conecta cu orice dispozitiv, care are sistemul de
operare Android 4.4 (si mai nou) si i0S 8.2 (si mai nou), care are
Bluetooth 4.0 (si mai mare). Aplicatia este disponibila doar pentru
dispozitivile mobile.

Se poate schimba cureaua?
Da, cureaua se poate schimba si se poate folosi si alt sistem de
prindere cu latimea de 20 mm.

Dupa actualizarea firmware-ului ceasul nu mai functioneaza
corect. Ce pot face?

In cazul problemelor cu functionarea, ceasul se poate reseta cu aju-
torul aplicatiei FitcloudPro la setarile din fabrica (Eu -> Administratia
dispozitivului -> Setari din fabrica).
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