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DULEZITE BEZPECNOSTNi POKYNY

1) Prectéte sityto pokyny.

2) Udrzujte tyto pokyny.

3) Dbejte na vSechna varovani.

4) Postupujte podle vSech pokyn(.

5) Nepouzivejte tento produkt pobliz vody.

6) Vycistéte pouze suchym hadfikem.

7) Neblokujte zadné otvory ventilace,
nainstalujte v souladu s pokyny.

8) Neinstalujte v blizkosti zdroju tepla, jako

jsou zareni, tepelné registry, kamna nebo

jiné pristroje (véetné zesilovacu), které
produkuji teplo.

Neporazit bezpe€nostni u€el polarizované

zastréky. Pokud se poskytnuta zastréka

nehodi do va$i zasuvky, obratte se na
elektrikafe o vyméné zastaralé zasuvky.

10) Chranil napajeci kabel pfed prochazkou
nebo sevien zejména na zastrékach,
nadobé na pohodli a bod, kde vystupuji z
pfistroje.

11) Pouzivejte pouze pfilohy/pfislusenstvi
uréené vyrobcem.

12) Odpojte tento pfistroj béhem boufi
osveétleni nebo pokud jsou nepouzivany po
dlouhou dobu.

13) PoSlete veSkerou obsluhu kvalifikovaného
servisniho personalu. Servis je nutné,
kdyz byl pfistroj jakymkoli zpisobem
poskozen, jako je poSkozeni kabeld nebo
zastrcky napajeni, kapalina byla rozlita
nebo pfedméty spadly do pfistroje, aparat
byl vystaven desti nebo vihkosti, nefunguje
normalné nebo byl upustén.

14) Jako zafizeni odpojeni se pouziva sitova
zastréka, zafizeni odpojeni musi zlstat
snadno provozovatelné.

15) Ventilace by neméla byt branéna zakrytim
ventilaénich otvord polozkami, jako jsou
noviny, stolni tkaninu, zaclony atd.

16) Na aparat by nemély byt umistény zadné
zdroje nahych plamenu, jako jsou
osvétlené svicky.

17) Pozornost by méla byt upozornéna na
environmentalni aspekty likvidace baterie.

18) Pouziti aparatu v mirném podnebi.

19) Pfistroj nesmi byt vystaven kapajicimu
nebo stfikajicimu a Ze na pFistroj nesmi byt
umistény zadné pfedmeéty vypinéné
kapalinami, jako jsou vazy.

20) Varovani: Abyste se vyhnuli jakémukoli
zranéni zpusobenému $tihnutim produktu,
vzdy zajistéte, aby byl cely produkt
umistén na povrchu stolu v horizontalni.
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Tento symbol oznacuje napéti
stfidavého proudu.

Tento symbol oznacduje napéti
— stejnosmérny proud.

POZOR
RIZIKO ELEKTRICKEHO SOKU
NEOTEVIREJTE!

POZOR
CHCETE -LI SNIZIT RIZIKO ELEKTRICKEHO
$OKU, NEODSTRANUJTE KRYT (NEBO ZPET).
ZADNE UZIVATELNE SLOUPTELNE DILY
UVNITR.

Symbol ukazuje, Ze v této jednotce jsou
pfitomny nebezpecné napéti, ktera tvori
riziko elektrického Soku.

pfiru¢ce jsou uvedeny dulezité pokyny
pro provoz a udrzbu uvedené u této
jednotky.

VAROVANi:

Chcete -li snizit riziko pozaru nebo elektrického
Soku, nevystavujte tento pfistroj dést nebo
vihkosti.

] Symbol oznaduje, Ze v uzivatelské

VAROVANI:
Baterie nesmi byt vystaveny nadmérnému teplu,
jako jsou radiatory, oher nebo podobné.

]

Toto znageni naznacuje, Ze tento produkt by
nemél byt nakladan s jinymi domacimi
odpady.

Aby se zabranilo moznému poskozeni
Zivotniho prostfedi nebo lidského zdravi pfed
nekontrolovanou likvidaci odpadu, recyklujte
jej zodpovédné na podporu udrzitelného
opétovného pouziti materialnich zdroju.
Chcete -li vratit pouzité zafizeni, pouzijte
prosim systémy navratnosti a sbéru nebo
kontaktujte prodejce, kde byl produkt
zakoupen. Mohou tento produkt brat pro
environmentalni bezpeéné recyklaci.

)54

Regulace baterie EU

Tento symbol na baterii (IES) nebo na obalu
naznacuje, zZe baterie (IES) poskytovanau
tohoto produktu se nesmi povazovat za
domaéaci odpad.

Misto toho oddélete baterii (IE) od jinych typtu
odpadu a recyklujte ji (je) prostfednictvim
mistniho recyklaéniho systému, abyste
chranili prostfedi a zdravi.

Chemicky symbol pro olovo (PB) se pfida pod
timto symbolem, pokud baterie (IES)
obsahuje vice nez 0,004 % olova. Podrobnéjsi
informace o recyklaci této baterie (IES)
kontaktujte prosim mistni ifad nebo obchod,
kde jste zakoupili produkt nebo baterii (IES).




DULEZITE BEZPECNOSTNi POKYNY

[]

Tento symbol ukazuje, Ze tento produkt
zahrnuje dvojitou izolaci mezi nebezpeénymi
sitovymi napétimi a uzivateli pfistupnymi dily.
Pfi servisu pouzivaji pouze stejné nahradni
dily.

Nebezpeci stability

Displej mlze klesnout a zpusobit vazné

zranéni nebo smrt. Mnoho zranéni, zejména

pro déti, Ize zabranit pfijimanim
jednoduchych preventivnich opatfeni, jako
napr|k|ad
Vzdy pouzivejte skfiné nebo metody
stojany nebo montaze doporu¢ené
vyrobcem displeje.

» Vzdy pouzivejte nabytek, ktery maze
bezpeéné podporovat displej.

» Vzdy se ujistéte, Ze displej nepfevadi okraj
podpUrného nabytku.

» Vzdyvzdélavejte déti o nebezpecich
lezeni na nabytek, aby dosahly displeje
nebo jeho ovladacich prvku.

« Vzdy nasmérujte $ilry a kabely pfipojené
k vasemu displeji, aby je nemohly byt
zakonceny, vytazeny nebo popadnuty.

« Nikdy neumistéte televizi na nestabilni
misto.

« Nikdy neumistéte displej na vysoky
nabytek (napfiklad skfiné nebo knihovny),
aniz byste ukotvili nabytek i displej na
vhodnou podporu.

* Nikdy neumistéte displej na latku nebo jiné
materialy, které mohou byt umistény mezi
displejem a podpurnym nabytkem.

« Nikdy neumistujte pfedméty, které by
mohly déti nakous$et, aby stoupaly, jako
jsou hracky a dalkové ovladani, na horni
cast displeje nebo nabytku, na kterém je
displej umistén.

POZOR

Riziko exploze, pokud je baterie nahrazena
nespravnym typem.

Varovani pro pfistroje obsahujici mince /
knoflikové buriky (pod instrukci pouzivané
pouze pro pfistroj obsahujici uzivatelem
nahrazovatelnou baterii mince / knofliky)
VAROVANI:

Nepozivejte baterii, nebezpeci chemického
popaleni (dodavané ovladani) Tento produkt
obsahuje baterii minci/knoflik(. Pokud je
baterie mince/ knofliky spolknuta, mize
zpUsobit zavazné vnitfni popéaleniny za pouhé
2 hodiny a mUze vést k smrti. UdrZujte nové a
pouzité baterie mimo déti. Pokud se kompart
baterie nezavira bezpecné, prestante produkt
pouzivat a udrzujte jej od déti. Pokud si
myslite, Ze by baterie mohly byt spolknuty
nebo umistény uvniti jakékoli ¢asti téla,
hledejte okamzitou IékaFfskou pomoc.

Opatieni pro pouziti baterie

Nespravné pouziti baterie zpusobi tnik.

Udélejte tedy prosim nasledujici metody a

pecllve pou2|vejte
Vezméte prosim na védomi polaritu
baterii, abyste se vyhnuli zkratu.

+ Pokud je napéti baterie nedostatec¢né,
které ovliviiuji rozsah pouziti, méli byste
vyménit novou novinku.

* Pokud nemate v umyslu je dlouho
pouZzivat, vyjméte baterie z jednotky
dalkového ovladani.

» Nepouzivejte rizné typy baterii (napfiklad
mangan a alkalické baterie).

* Nepovazujte baterii do ohné a nabijte nebo
rozlozte baterii.

» Zvladnéte prosim baterie dodrzujte
pfisluSnou nafizeni o ochrané Zivotniho
prostredi.

Varovani

NepouZivejte baterii do ohné nebo horké
trouby nebo mechanicky drtite nebo fezate
baterii.

Nenechavejte baterii v prostfedi extrémné
vysoké teploty.

Aby se zabranilo baterii podrobené extrémné
nizkému tlaku vzduchu.

Nainstalovana baterie baterii nebo baterif)
nesmi byt vystavena nadmérnému ohnivu,
jako je slunecni svit, ohefl nebo podobné.

Licence

PEDolby

VISION I1Q

P& Dolby

ATMOS

Dolby, Dolby Vision, Dolby Vision 1Q, Dolby
Atmos, Dolby Audio a Symbol DoubleD jsou
ochranné znamky licen¢ni spole¢nosti Dolby
Laboratories.

Manufacturad na zakladé licence od Dolby
Laboratories.

Duavérna nepublikovana dila.

Copyright © 1992-2024 Dolby Laboratories.
Vyhrazena pravaAll.

m ITM

HIGH-DEFINITION MULTIMEDIA INTERFACE

Podminky HDMI, HDMI s vysokym rozliSenim
multimedialniho rozhrani, obchodni Saty
HDMI aloga HDMI jsou ochranné znamky
nebo registrované ochranné znamky
spole¢nosti HDMI Licensing Administrator,
Inc.



PREVENTIVNi OPATRENI A PRIPOMINKY

Pfi provozu tohoto televizniho pfijimace se
pouzivaji vysoké napéti. Neodstranujte skFin
zpét ze sady. Pomozte servisni servis
kvalifikovaného servisniho personalu.

Chcete -li zabranit nebezpeci pozaru nebo
elektrického $oku, nevystavujte televizni
pfijimac¢ desti nebo vihkosti.

>

Nepfihfte ani netlacte objekty do slotu nebo
otvorl pro televizni skfifiku. Nikdy na televizni
pfijimac¢ nikdy nevylijte Zadnou kapalinu.

Neblokujte ventilaéni otvory v zadni ¢asti.
Pfiméfena ventilace je nezbytna pro
zabranéni selhani elektrickych slozek.

Nepaptejte napajeci kabel pod televiznim
pfijimacem.

Pokud se chystate vydistit produkt, odpojte
televizi. Pouzijte mékkou latku, zadnou vodu,
nikdy chemikalie.

Nikdy nestljte, opirajte se, nebo najednou
netlacte televizi nebo jeji stojan. Méli byste
vénovat zvlastni pozornost détem. Pokud
klesne, miiZe to mit za nasledek vazné
zranéni.

I M A —
Nepokladejte televizi na nestabilni vozik,
stojan, polici nebo stul. V pfipadé, Ze klesne,
muze dojit k vaznému zranéni jednotlivce a
poskozeni televize.

Pokud se televizni pfijima¢ nepouziva po
del$idobu, je vhodné odpojit napajeci kabel
AC od vystupu AC.
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Vyvarujte se vystaveni televizniho pfijimace
pfimému sluneé¢nimu svétlu a jinym zdrojam
tepla. Nestavte televizni pfijima¢ pfimo na
jinych produktech, které vydavaji teplo, napf.
Video kazetové pfehravace a zvukové
zesilovace. Nezapojte zdroje nahych
plament, jako jsou osvétlené svicky v televizi.

Pokud ma byt televize zabudovana do
kompartmentu nebo podobného krytu, musi
byt udrzovana minimalni vzdalenosti.

televize a mize byt také nebezpecné.

Poznamka: Pouziti pfistroji ve stfednim
podnebi.

Poznamka: Tento produkt pouziva panel
sestavajici z dil¢ich pixeld, které vyzaduji
sofistikovanou technologii k vyrobé.
Howerver, na obrazovce maze na nékolika
jasnych nebo tmavych pixelech. Tyto pixely
nebudou mit zadny dopad na vykon produktu.


bgissubelova
Zvýraznění
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PRiIPRAVA

5. Upevnéte Srouby pro montaz na zed
(M6x12mm/4ks) do zadni strany televizoru
utahovacim momentem 8kgf.cm.

DULEZITE: Netladte na obrazovku, mohlo by
to ohrozit jeji celistvost. Zaruka vyrobce se
nevztahuje na nespravné zachazeni

uzivatelem ani na nespravnou instalaci. .
ZAPNUTITELEVIZORU

1. Nainstalujte stojan a umistéte televizor na
pevny povrch.

PRIPOJENi STOJANU

DULEZITE: Stojan televizoru musi byt pred

pouzitim sestaven.

1. Umistéte televizor ¢elni stranou doll na
meékky a rovny povrch (deka, péna, latka
atd.), abyste zabranili poskozeni
televizoru.

. Pfipevnéte stojan k podstavci dvéma
Srouby. (Obrazek 1) Podstavec je tézky,
proto jej drzte opatrné.

. Pfipevnéte podstavec k zadni strané
televizoru Sesti Srouby. (Obrazek 2)

N
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Q POZNAMKA

« Ujistéte se, Ze je televizor umistén tak, aby
umoznoval volné proudéni vzduchu.
Nezakryvejte vétraci otvory na zadnim
krytu.

+ Abyste prfedeslinebezpeénym situacim,
nemély by na néj ani v jeho blizkosti byt
umistény zadné zdroje otevieného ohné,
jako napfiklad zapéalené svicky.

* Chrante zafizeni pfed teplem, pfimym

Srouby: M4 x 14mmx 6ks

Srouby: M3 x 5mm x 2ks

1] 2] slune¢nim zafenim a de$tém nebo vodou.
. . . Zafizeni nesmi byt vystaveno kapajici ani
PRIPRAVA TELEVIZE K MONTAZI NA ZED stfikajici vodeé.
Doporucujeme udrzovat televizor alespon 60 2. Pfipojte anténni kabel nebo kabelovou

mm od zdi, aby nedo$lo k ru§eni kabelu.

Pfed montazi televizoru na zed je nutné

stojan odstranit.

Z bezpecénostnich divodu pouzivejte pouze

nasténny drzak s certifikaci UL s minimalni

hmotnosti televizoru bez stojanu.

Pfipevnéni nasténného drzaku k televizoru:

1. Odstrarite Srouby, které drzi televizor ke
stojanu.

2. Sejméte stojan z televizoru. Podstavec je
tézky, proto jej drzte opatrné.

3. Odstrarite ¢tyfi Srouby z otvoru pro
nasténny drzak na zadni strané televizoru.

4. Pfipevnéte nasténny drzak k zadni strané
televizoru pomoci ¢tyf Sroubu. Pfi instalaci
postupujte podle pokynu v uzivatelské
pfiruéce dodané s nasténnym drzakem.
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@) POZNAMKA
Drzak pro montaz na sténu neni soucasti
baleni.

IS

televizi do anténni zasuvky ANT IN na
zadni strané televizoru.

Napajeni:

Zapojte kabel do funkéni elektrické

,ﬁ — —

. Zapnéte televizor:
Stisknéte tladitko O POWER na dalkovém
ovladacinebo tla¢itko POWER na bo¢nim
ovladacim panelu televizoru.

[
=




PRIPOJENi A OVLADANI PERIFERI

PRISLUSENSTVI
OVLADANI TLAGITKY Dalkovy ovladac - 1 ks
UzZivatelska pfirucka - 1 ks
Srouby(MSxS)-Z ks
Srouby (M4x14) - 6 ks
Zakladni stojan - 2 ks
Zakladni - 1 ks
Rychla montaz stojanu - 1 ks
Rychla montaz - 1 ks
Zaruénilist- 1 ks
Kompozitni A/V kabel RCA na 3,5mm jack - 1 ks

TLACITKO

V pohotovostnim rezimu stisknéte tlacitko pro zapnuti TV.
V rezimu spousténi dlouze stisknéte tlacitko pro vypnuti.

PRIPOJENIi PERIFERI

COMMON INTERFACE(CI)

USB
OPTICAL LAN SATELLITE ANT/CABLE
HOM®
AV IN
- ‘ . ] 3 ] 1 e ®

4K@144Hz (eARCIARC)

V8echny terminaly jsou (zleva doprava): i )
OPTICKY, LAN, USB, LNB IN (SATELIT), ANT IN (ANTENNI KABEL), HDMI4, HDMI 3 (¢éARC/ARC),
HDMI 2, HDMI1, SLUCHATKA, adaptér AV IN, COMMON INTERFACE (ClI)



PRIPOJENi TERMINALU

Vstupni konektory na zadni strané televizoru muzete pouzit nasledovné.

OPTICAL LAN SATELLITE ANT/CABLE

Hom™
4

5.0V===500mA _13V/ 4K@144Hz__ 4K@144Hz (eARCIARC)  4K@60Hz

Karta CI

~—— W (Levy zvuk)
= R (Pravy zvuk)
g Y (Video)

COMMON INTERFACE(CI)

AL
‘adapter

O

4K@60Hz

6o —===

Audio/video zafizeni s
rozhranim HDMI

Zesilovat

RF:Anténal/televizni okruh

SLUCHATKA: Vystup pro sluchatka.

USB: Pripojeni zafizeni USB.

HDMI: Pfipojeni k multimedialnimu signalu s vysokym rozliSenim.
AV VSTUP: Video vstup/audio vstup.

AR WN -

CVBS, DVD piehréavat nebo jiné
zafizeni s CVBS/S-Video



DALKOVE OVLADANI

T TT JIT0T

Poznamka.
1. Pokud se dalkovy ovlada¢ del§i dobu nepouziva, pfepne se do stavu ochrany proti vybiti baterie.
Pro aktivaci zafizeni pouzijte 5V nabijec¢ku a kabel USB-C k pfipojeni k portu USB-C dalkového

ovladace a nabijejte jej 5 minut.
2. Ujistéte se, Ze vase nabijecka podporuje rezim nabijeni 5V a pracuje s 5V. Nadmérné nabijeci
napéti a proud mohou poskodit zafizeni. Dalkovy ovlada¢ nepodporuje funkci rychlého nabijeni.

Polozka
1 NAPAJENI ((1)) | Zapnuti televizoru nebo jeho pfepnuti do
pohotovostniho rezimu.
Stisknutim tohoto tlacitka oteviete seznam
2 ZDROJ (2]) zdroju nebo vyberte pozadovany zdroj dle
@ g potieby.
Pristup k virtualni klavesnici véetné bézné
SR @) 3 pouzivanych tlaitek, jako jsou &iselna tlaitka,
@ barevna tlacitka atd.
2 3
- |’4 B @ 4 2 Prepinani uctu Google v rezimu Google TV.
Prochazeni nabidky a vybér pozadovaného
/ O 5 AV obsahu.
Potvrzeni, zadani nebo provedeni vybrané
@ oK polozky nebo pfistup k seznamu kanald.
«c|als= @ ZPET (&) Navrat do predchozi nabidky.
~ +
£ AN 1 Stisknutim tohoto tla¢itka nahoru/dolu
\ J . vyberete pozadovany zdroj v seznamu zdroju
= 16 8 Kanal (Alv) nebo zménite kanaly vrezimu TV.
- - @ 9 Tlacitko Primy pfistup ke v§em nainstalovanym
| auo @ APLIKACE aplikacim.
L o
NETFLIX | @YouTube |' Stisknutim tohoto tlac¢itka ztlumite nebo
.Tl___—___: 10 |zTLumiT (ﬂx) obnovite zvuk televizoru.
8,y | Spusténi pouZivani funkce hlasového vysilani
1| MIKROFON ()| E L0 pole.
O 12 |Nastaveni (£}) | Pfistup k systémovym nastavenim Android TV.
19
. Kratkym stisknutim prejdete na domovskou
13 |pomu (0) stranku a dlouhym stisknutim pfejdete do
centra aplikaci.
14 | PRUVODCE (£9)| Pfistup k rozhrani EPG v rezimu DTV.
\ Haier / HLASITOST Stisknutim tohoto tla¢itka nahoru/doll upravite
| @ 15 (+/-) hlasitost zvuku.
0,
16 |NABIDKA (=) | Ptistup k nabidce rychlych nastaveni.
Kliknutim spustite/pozastavite prehravaniv
17 | »l ) e o
multimedialnim rezimu.
18 |zvuk Kliknutim pfepnete zvukové kanaly.
19 |Svételny panel | Pfemérite svételnou energii na elektrickou
energii.
20 |[PorttypucC Port typu C pro rychlé nabijeni.
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POKYNY KPROVOZU

POCATECNi NASTAVENI

Pfi prvnim zapnuti televizoru vas privodce
nastavenim provede zakladnim nastavenim.
Ridte se prosim textovou tipem k prvnimu
nastaveni.

To enable Google Assistant mic on your remote
control, press and hold Combined buttons
simultaneously for 5 seconds.

Tato funkce se pouziva pro parovani s kodem
dalkového ovladace. Po Uuspé$ném zadani
kodu mlzete televizor ovliadat pomoci
dalkového ovladace Bluetooth.

Stisknutim tlacitek A/V vyberte jazyk
systému a stisknutim tlac¢itka OK jazyk
potvrdte.

Select your region or
country

Stisknutim tlacitek A/V vyberte region/zemi
vaseho zafizeni a stisknutim tla¢itka OK
potvrdte.

Google TV

With basic TV, you will

Set up basic TV

Stisknutim tlacitek A/V¥ vyberte moznost
,Zakladni nastaveni televizoru“ vaseho
zafizeni a stisknutim tlacitka OK dokonc¢ete
nastaveni.

Select your Wi-Fi
network

Stisknutim tlacitek A/V¥ vyberte sit Wi-Fi, ke
které se chcete pfipojit, stisknéte OK a
zadejte heslo pro potvrzeni ispés$ného
pfipojeni.

Souhlasite-li se smluvnimi podminkami
Google, vyberte moznost ,Pfijmout” pro
potvrzeni této podminky.

Pacsword =

Please set passw

Pouziva se k nastaveni hesla vaSeho zafizeni
pro zajisténi bezpeénosti a soukromi.

Input Password

Stisknutim tlac¢itka OK zobrazite softwarovou
klavesnici a pomoci dalkového ovladace
zadejte 4mistné heslo, které automaticky
pfejde na dalSi rozhrani.

Confirm Password

Znovu potvrdte heslo a dodrzujte jej. Pomoci
dalkového ovladace zadejte heslo a
dokoncete je;j.



POKYNY KPROVOZU

Select TV mode

Retail

Pro vybérrezimu stisknéte klavesy A/V pro

vybér rezimu Domd a stisknéte tla¢itko ,Ano"“.

Ene
Energy Options B

Chromecast Built-in

Wake on Network Only

Vyberte ,Usporny rezim* a pokragujte dal$im
krokem.

= I
Tuner Mode

Cable
Satellite:

Next Step

Chcete-li vybrat rezim tuneru pro
vyhledavani, stisknéte tlacitko pro vybér a
stisknéte tlacitko OK pro potvrzeni.

NETFLIX prire video
-

3 GoogeTv
. . VouTu
The entertainment you love ko~
i m wiw(u

N
Setup Google TV

» Vuzivatelském rozhrani mdzete prepnout
ze zakladniho nastaveni televize na
nastaveni Google TV.

£ Google™V

Set up Google TV to use Set up Google TV
apps

Stisknutim tlacitek A/V vyberte ,Nastaveni
Google TV* na vasem zafizeni a stisknéte
tlacitko OK pro dokonc¢eni nastaveni.
Pfihlaste se pomoci svého uétu Google.
Postupujte podle pokynl Pravodce Google.

[

Signin

E-Manual

E-Manual je integrovan do vadeho televizoru
alze jej zobrazit na obrazovce. Chcete-li se
dozvédét vice o funkcich televizoru, oteviete
si E-Manual podle nasledujicich pokyna.
E-Manual mdze byt k dispozici v zavislosti na
regionu nebo modelu.

1. Stisknutim tlagitka DOMU (HOME) prejdéte
na domovskou stranku.

2. Stisknutim tladitek NAHORU/DOLU/
VLEVO/VPRAVO a OK vyberte a pfejdéte do
polozky ,E-Manual“ v ¢asti ,Aplikace”.

E-MANUAL

Frist Time Use

Smart Features.

——

Poznéamka: Obrazek je pouze ilustrativni.

Funkce ochrany oéi:

Snizeni modrého svétla — Rezim nizkého

modrého svétla na vaSem televizoru je

navrzen tak, aby snizil Grovef modrého svétla
achréanil vase oci. Stisknéte Nastaveni
dalkového ovlada¢e — Displeja zvuk —

Obraz — Pokrocila nastaveni — Nizké modré

svétlo (Volitelné: Vypnuto, Nizké, Stfedni,

Vysoké)

Pro sniZzeni namahani o¢i a jejich ochranu pfi

delSim sledovani televize se doporucuje:

« Délejte pravidelné a ¢asté prestavky a
vyhybejte se sledovani televize déle nez
jednu hodinu.

+ Dlouhodobé sledovani televize mize
zpUsobit tnavu o¢i.B&hem prestavky na
sledovani se alespori 10 minut odvratte od
televizni obrazovky a zamérte se na
vzdalené objekty.

+ Beéhem prestavky na sledovani relaxujte
cvi¢éenim o¢i nebo aktivitami venku.

* NejlepSi doporucena vzdalenost pro
sledovani je trojnasobek svislé vysky
televizni obrazovky.

» Pravidelné pfestavky a cvic¢enijsou
mimoradné uzite€né pro zmirnéni inavy a
naméahani oci.
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Registracni ¢islo EPREL H556M90EUX: 2091758
Registrac¢ni ¢islo EPREL H65M90EUX: 2091756
Registrac¢ni ¢islo EPREL H756M90EUX: 2091757
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