Piibalova informace — VP
Informace pro pouziti, ¢t€te pozorné!

GUAJACURAN

(Guaifenesinum)
obalen¢ tablety

Drzitel rozhodnuti 0 registraci a vyrobce
Zentiva, K. s., Praha, Ceska republika

Slozeni

Utinn4 latka: Guaifenesinum 200 mg v 1 tableté

Pomocné latky: Laktoza, kukuiicny Skrob, sachar6za, mastek, sodnd sl
karboxymethylSkrobu, Zelatina, tristearan hlinity, koloidni bezvody oxid kiemicity,
glycerol, oxid titani€ity, sodna sl karmelosy, smaragdova zelen, bily a karnaubsky
vosk, arabska klovatina

Indikacni skupina
Anxiolytikum, centrdlni myorelaxans

Charakteristika

Guajacuran snizuje duSevni a emo¢ni napéti s pocitem uzkosti, ma slabé zklidiujici
ucinky a usnadiiuje vykaslavani. Ve vySSich dadvkéch tlumi kiece a napéti kosterniho
svalstva.

Indikace

Guajacuran se pouziva pii dusevnim napéti, uzkosti, trémé, nervozité pred menstruaci,
bolestech hlavy podminénych dusevnim napétim a zvySenym napétim §ijovych svalu.
Ptipravek se pouziva u déti starSich 6 let a u dospélych.

Kontraindikace

Guajacuran se nepouziva pii precitlivélosti na guaifenesin nebo na nékterou
pomocnou latku, pfi myasthenia gravis a myastenickém syndromu.

Ptipravek neni vhodné uzivat v téhotenstvi a pii kojeni. Pfipravek neni vhodny pro
déti mladsi nez 6 let. Détem starSim 6 let se podava Guajacuran pouze na doporuceni
1ékare.

Nezadouci uéinky

Guajacuran je v doporuc¢enych davkach dobte snasen, béhem 1é¢by se mohou vzacné
vyskytnout nezddouci €inky jako nevolnost, zvraceni, ospalost, lehka svalova slabost
a unava, ojedinéle lehké koZzni projevy ¢i pfechodné zmény v krevnim obraze.

Pti pfipadném vyskytu téchto neZadoucich Gc€inki nebo jinych neobvyklych reakci se
o dal§im uzivani a podavani ptipravku détem porad’te s 1¢karem.

Interakce

Utinky Guajacuranu a jinych 1éka soudasnd uZivanych se mohou navzajem
ovliviiovat. Jde ptfedevsim o Iéky proti nachlazeni a bolestem s obsahem paracetamolu
a kyseliny acetylsalicylové, léky s tlumivym Uc¢inkem na centrdlni nervovy systém
véetné alkoholu a jina 1é&iva, ktera rovnéZz uvoliiuji napéti kosterniho svalstva. Uginek
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Guajacuranu je zvySovan léky s obsahem lithia a magnézia. Uzivate-li jiné 1éky, a to
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na lékarsky predpis nebo i bez néj, poradte se o vhodnosti souasného uzivani
Guajacuranu s Iékatem a bez porady s nim Guajacuran neuzivejte. Pfi pfedepisovani
jinych 1€kt upozornéte 1ékare, ze uzivate Guajacuran.

Davkovani a zpiisob pouziti

Pokud 1ékai nedoporuci jinak, dospéli uzivaji 3x denn¢ 1 tabletu, vyjimeéné 2 - 5x
denng 2 tablety s odstupem nejméné 4 hodiny. Maximalni denni davka je 12 tablet
Détem ve véku 6 - 12 let se podava 1 tableta 1 - 2x denné, détem ve véku 12 - 15 let 1
tableta 2x denné¢ vzdy po konzultaci s lékatem. Ke zklidnéni pii trémé a stavech
uzkosti staci jednorazove uzit 1 tabletu 25 - 30 minut pied vefejnym vystoupenim.

Upozornéni
Jestlize VaSe obtize neustupuji béhem 3 dnl 1é¢by Guajacuranem nebo dojde ke

zhorSeni stavu, obrat’te se na lékare. Pfi dlouhodobém pouzivani Guajacuranu je tfeba
prabézna kontrola u 1€katre. Behem 1é¢by neni vhodné pit alkoholické napoje.
Ptipravek miize nepfiznivé ovlivnit c¢innosti vyzadujici zvySenou pozornost,
motorickou koordinaci a rychlé rozhodovéani (napf. fizeni motorovych vozidel,
ovladani strojii, prace ve vyskach apod.). Tuto ¢innost miiZzete proto vykonavat proto
pouze na zadkladé vyslovného souhlasu lékate. Rovnéz cinnost déti uzivajicich
Guajacuran miiZze byt nepfiznivé ovlivnéna a méla by byt pod zvySenym dohledem.
Pti pfedavkovani nebo ndhodném poziti vice draz¢ ditétem vyhledejte 1¢kare.

Uchovévani
Lécivy pripravek uchovévejte v suchu pii teploté 10-25°C.

Varovani
Nepouzivejte po uplynuti doby pouzitelnosti vyznacené na obalu.
Uchovavejte mimo dosah a déti.

Baleni
30 obalenych tablet

Datum posledni revize
25.6.2009
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